
 

บทที� ๑ 
 

บทนํา 

 

๑.๑  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

      เมื�อศึกษาประวติัศาสตร์พระพุทธศาสนาพบวา่พระพุทธเจา้ถือกาํเนิดในวรรณะกษตัริย์

พระองคไ์ดรั้บการศึกษาอยา่งดีเยี�ยมในศิลปวทิยาการในยคุสมยันั�น ทรงศึกษาในสํานกัต่าง ๆ หลาย

สํานกัดว้ยกนั  พระองคท์รงมีความรู้ความชาํนาญในวิชาการหลายสาขา ครั� นเมื�อพระพุทธเจา้ออก

บวชและตรัสรู้โดยชอบดว้ยพระองคเ์อง  คือทรงเป็นผูรู้้แจง้ในความจริงแห่งโลก เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจา้

และทรงประกาศพระพุทธศาสนา๑  พระพุทธเจา้ทรงเป็นพระศาสดาผูใ้ห้กาํเนิดพระพุทธศาสนา

และทรงเป็นบรมครูผูย้ิ�งใหญ่   พระพุทธองค ์คือผูที้�กาํเนิดขึ�นเพื�อความสุขของโลก  ดงัพุทธพจน์

ในภยเภรวสูตร มชัฌิมนิกาย ความวา่  “บุคคลเมื�อจะกล่าวให้ถูกตอ้งควรกล่าวกบัเราวา่ ‘สัตวผ์ูไ้ม่มี

ความหลงได้อุบัติแล้วในโลก   เพื�อเกื�อกูลแก่คนหมู่มาก   เพื�อความสุขแก่คนหมู่มาก   เพื�อ

อนุเคราะห์แก่ชาวโลก   เพื�อประโยชน์   เพื�อเกื�อกลู   เพื�อความสุขแก่เทวดาและมนุษยท์ั�งหลาย”๒   
 

     พระพุทธเจา้ทรงกระทาํดงัที�ตรัสไว ้พระองคเ์สด็จสั�งสอนประชาชนในแควน้ต่าง ๆ ใน

ชมพทูวปี เพื�อหาหนทางนาํผูค้นไปสู่ความพน้ทุกขเ์ป็นเวลาถึง ๔๕ ปี  ทาํใหช้าวชมพูทวีปไดห้นัมา

นบัถือพระพุทธศาสนาและไดเ้ขา้บวชในพระพุทธศาสนาเป็นจาํนวนมาก  ทรงสั�งสอนจนกระทั�ง

พระชนมายุ ๘๐ ชันษา  เมื�อพระพุทธศาสนาตั�งมั�นดีแล้วพระองค์จึงเสด็จปรินิพพาน  จวบจน

ปัจจุบนัพระพุทธศาสนานบัว่าเป็นศาสนาที�สําคญัที�สุดของโลกศาสนาหนึ� ง  “ตามขอ้มูลการวิจยั

รอยเตอร์ ซึ� งทาํการสํารวจกลุ่มศาสนาของประชากรโลก พบว่าประชากรนบัถือศาสนาพุทธเป็น

ลาํดบัห้าของโลก มีประมาณ ๓๗๖ ลา้นคน”๓  ซึ� งส่วนใหญ่เป็นผูอ้าศยัในประเทศแถบเอเชียใต ้

เอเชียตะวนัออก และเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้  
                                                           

     ๑ดูรายละเอียดใน ว.ิม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 

     ๒ม.มู. (ไทย) ๑๒/๕๐/๔๑.  

     ๓วุฒิสภา, “การป้องกันและแก้ไขการกระทําละเมิดต่อพระพุทธรูปและสัญลักษณ์ในทาง

พระพุทธศาสนา”, [ออนไลน์], แหล่งที�มา : วุฒิสภา, คณะกรรมาธิการศาสนา คุณธรรม จริยธรรม ศิลปะและ

วฒันธรรม www.senate.go.th , [๒๗-๐๙-๕๖].  
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      สําหรับในภทัรกปันี� ๔ มีพระพุทธเจา้อุบติัขึ�นแลว้  ๔  พระองค์ ดงัที�พบในมหาปทาน

สูตร คือ  ๑. พระกกุสันธพุทธเจา้  ๒. พระโกนาคมนพุทธเจา้  ๓. พระกสัสปพุทธเจา้  ๔. พระสมณ

โคตมพุทธเจา้๕  ซึ� งเป็นพระพุทธเจา้องค์ปัจจุบนันี�  และ ๕. พระพุทธเจา้องคสุ์ดทา้ยซึ� งจะอุบติัใน

อนาคตในกปันี�  คือพระเมตไตรย๖  ในมุมมองคนทั�วไปถือว่าพระพุทธเจา้ทรงเป็นมนุษย ์ทรงทาํ

ความดีมาในชาติก่อน ๆ นบัชาติไม่ถว้น ทาํให้พระองคท์รงเหนือกวา่บุคคลทั�วไป คือพระพุทธเจา้

ทรงพบทางดับทุกข์ได้ด้วยพระองค์เองและเผยแพร่วิธีการปฏิบติันั�นต่อสรรพสัตว ์จนกระทั�ง

พระองค์ปรินิพพาน คือดบัไปโดยไม่เหลือเชื�อใด ๆ  เมื�อศึกษาประวติัศาสตร์และประวติัศาสตร์

พระพุทธศาสนาทาํให้รู้ว่าพระพุทธเจา้เป็นบุคคลที�มีอยู่จริงตามหลกัฐานทางโบราณคดี๗  ทรงมี

พระนามว่าเจา้ชายสิทธัตถะ เป็นพระโอรสของพระเจา้สุทโธทนะและพระนางสิริมหามายา แห่ง

กรุงกบิลพสัดุ ์สาํหรับพระไตรปิฎกในโคตมพุทธวงศ ์ กล่าวถึงพุทธประวติัไวช้ดัเจนวา่ 
 

     กรุงของเราชื�อกบิลพสัดุ์  พระเจา้สุทโธทนะเป็นพระบิดาของเรา  พระมารดาบงัเกิดเกลา้

ของเราชาวโลกเรียกพระนามมายาเทวี  เราครองฆราวาสอยู่ ๒๙ ปี  มีปราสาทที�อุดมอยู ่๓ 

หลงั คือสุจนัทปราสาท โกกนุทปราสาท และโกญจปราสาท มีนางสนมกาํนลั ๔๐,๐๐๐ นาง 

ล้วนประดบัประดาสวยงาม  พระมเหสีของเราชื�อว่ายโสธรา  พระโอรสของเราชื�อว่า

ราหุล เราเห็นนิมิต ๔ ประการ จึงทรงพระราชพาหนะ  คือ มา้ออกผนวชแลว้ ไดบ้าํเพ็ญ

เพียรประพฤติทุกรกิริยาอยู่ ๖ ปี (จึงได้บรรลุพระโพธิญาณ)  เราเป็นพระชินสีห์จึงได้

ประกาศธรรมจกัรที�ป่าอิสิปตนมฤคทายวนั เขตกรุงพาราณสี  เราเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจา้

ชื�อวา่โคดม เป็นที�พึ�งของสรรพสัตว ์...  บดันี�   อายุของเรามีนอ้ยประมาณ ๑๐๐ ปี  ถึงเราจะ

ดาํรงอยู่เพียงนั�น ก็ช่วยหมู่ชนให้ข้ามพน้ได้เป็นจาํนวนมาก  เราตั�งคบเพลิง คือ ธรรมไว้

สาํหรับคนรุ่นหลงัไวต้รัสรู้อีกไม่นานเลยแมเ้รากบัสงฆส์าวก ก็จกัปรินิพพาน ณ ที�นี�   เหมือน

ไฟสิ�นเชื�อ (ดับไป) ...  เรามีร่างกายทรงไวซึ้� งคุณ มีร่างกายวิจิตรด้วยพระลักษณะอัน

ประเสริฐ ๓๒ ประการ เรามีรัศมี ๖ ประการ สวา่งไสวไปทั�วทั�ง ๑๐ ทิศดุจดวงอาทิตย ์ ทุก

อยา่งลว้นจกัอนัตรธานไปหมดสิ�น สังขารทั�งปวงเป็นสภาพวา่งเปล่าหนอ  ฉะนี�แล๘ 

                                                           

     ๔ภัทรกปั  คือกปัที�เจริญหรือดีงาม จะมีพระพทุธเจา้มาอุบติั ๕ พระองค ์จึงหมายถึงกปัปัจจุบนั  

     ๕ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔/๒-๓. 

     ๖ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๐๗/๗๙-๘๐., ข.ุพทฺุธ. (ไทย) ๓๓/๑-๒๔/๗๑๘-๗๒๑. 

     ๗ดูรายละอียดใน  เชษฐ์  ติงสัญชลี, สัตตมหาสถาน : พุทธประวัติตอนเสวยวิมุตติสุขกับศิลปกรรม

อินเดียและเอเชียอาคเนย์, (กรุงเทพมหานคร : เมืองโบราณ), ๒๕๕๕., บรรจบ บรรณรุจิ, ประวัติศาสตร์อินเดีย

โบราณ, (กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ), ๒๕๕๕. 

     ๘ข.ุพทฺุธ. (ไทย) ๓๓/๑๓-๒๔/๗๑๙-๗๒๑. 
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     นอกจากนี� ใน  “จูฬโคปาลสูตร”  พระพุทธเจ้าตรัสว่าผู ้เ ชื�อฟังพระองค์จะได้รับ

ประโยชน์สุขสิ�นกาลนาน ดงัความว่า 
 

    เราแลเป็นผูฉ้ลาดในโลกนี�  ฉลาดในโลกหน้า ฉลาดในเตภูมิกธรรมอนัเป็นที�อยูแ่ห่งมาร   

ฉลาดในธรรมอนัไม่เป็นที�อยู่แห่งมาร ฉลาดในเตภูมิกธรรมอนัเป็นที�อยู่แห่งมจัจุ ฉลาดใน

ธรรมอนัไม่เป็นที�อยูแ่ห่งมจัจุ  ชนเหล่าใดจกัเขา้ใจถอ้ยคาํของเรานั�นวา่เป็นถอ้ยคาํที�ตนควร

ฟัง   ควรเชื�อ  ความเขา้ใจของชนเหล่านั�นจกัเป็นไป    เพื�อประโยชน์  เพื�อความสุขตลอดกาล

นาน๙ 
 

    สาํหรับประเทศไทยประชากรส่วนใหญ่นบัถือพระพุทธศาสนา แต่คนไทยทุกคนก็มีสิทธิ

ในการนบัถือศาสนาตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. ๒๕๕๐ ที�รับรองเสรีภาพในการ

นับถือศาสนาของประชาชน๑๐ ทาํให้สังคมไทยเป็นสังคมที�มีความหลากหลายทางความเชื�อ 

อิทธิพลของศาสนาและความเชื�อในประเทศไทยสะทอ้นออกมาในหลากหลายรูปแบบ เช่น  
 

     ตราแผ่นดิน หรือ ตราประจาํหน่วยงานที�มกัเป็นเทพเจา้ในศาสนพราหมณ์-ฮินดู  ที�มี

ตาํนานเกี�ยวขอ้งกบัพนัธกิจของหน่วยงาน  ธงไตรรงค์ที�มีสีขาวเป็นสัญลกัษณ์ของศาสนา  

การใช้ปีพุทธศกัราช (แต่ยึดปฏิทินสุริยคติตามระบบเกรโกเรียน)   การใส่ภาพวดัในพุทธ

ศาสนาลงในเหรียญกษาปณ์และธนบตัร  การตั�งศาลพระภูมิเจา้ที�ในหน่วยงานราชการ  การ

บูชาพระรัตนตรัยก่อนเริ�มพิธีการ  การกาํหนดวนัสําคญัทางศาสนาเป็นวนัหยุดประจาํชาติ  

รวมถึงรัฐพิธีที�เป็นความเชื�อทางศาสนาที�มีมาแต่โบราณ   เช่น พระราชพิธีพืชมงคลจรดพระ

นงัคลัแรกนาขวญั   พระราชพิธีตรียมัพวาย  ตรีปวาย๑๑ 
 

      แต่ความเชื�อในพระพุทธเจ้าและพุทธคุณของพระองค์  ย ังถือเป็นความเชื� อที� มี

ความสําคญัต่อพุทธศาสนิกชนอย่างยิ�ง เนื�องจากเป็นความเชื�อที�นาํไปสู่ทางแห่งการพน้ทุกข ์ดว้ย

เหตุแห่งความเชื�อ คือพระพุทธเจ้าทรงเอาชนะผ่านพน้อุปสรรคนานัปการ นับแต่การประกาศ

พระพุทธศาสนาเป็นต้นมา  แม้ว่าพระองค์ทรงพบกับความยากลาํบากมากมาย  ทรงต่อสู้ทาง

ความคิดดว้ยปัญญากบัเจา้ลทัธิอื�น ๆ มีการต่อตา้นพระองคแ์ละการใส่ร้ายป้ายสีรุนแรงหลายครั� ง 
                                                           

     ๙ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๕๒/๓๘๗.  

     ๑๐วิกิพีเดีย, สารานุกรมเสรี, เรื�อง “ศาสนาในประเทศไทย”, [ออนไลน์], แหล่งที�มา: วิกิพีเดีย

http://th.wikipedia.org. [๒๗ พ.ย. ๒๕๕๖]. 

     ๑๑เรื�องเดียวกนั, [ออนไลน]์, แหล่งที�มา: วกิิพีเดีย http://th.wikipedia.org. [๒๗ พ.ย. ๒๕๕๖]. 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%98%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%8F%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%84%E0%B8%95%E0%B8%B4
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%8F%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%82%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%8D%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%9B%E0%B8%93%E0%B9%8C%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%98%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%94%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B8%8A%E0%B8%A1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%82%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%8D
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B8%8A%E0%B8%A1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%82%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%8D
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A2_%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%9B%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A2


๔ 
 

หลายเหตุการณ์  แต่พระพุทธเจา้ก็ทรงเอาชนะได้ด้วยพุทธคุณ  ด้วยอุบายวิธีต่าง ๆ  ตามความ

เหมาะสมแก่กรณีนั�น ๆ จนประดิษฐานพระพุทธศาสนาไดอ้ย่างน่าอศัจรรย ์ การรําลึก และบูชา

พระพุทธเจา้จึงเป็นสิ�งที�ควรกระทาํเป็นอยา่งยิ�ง  เพราะพระพุทธองคท์รงเป็น  “ปูชนียบุคคล”  คือ 

ทรงมีพุทธคุณ และ  “การที�พระพุทธเจา้ทั�งหลายจะเสด็จอุบติัขึ�นก็ยิ�งยาก”๑๒   ตรงกบัพุทธพจน์ใน

มงคลสูตร  ที�กล่าววา่   “การบูชาคนที�ควรบูชานี�   เป็นมงคลอนัสูงสุด”๑๓   

      ในธชัคคสูตร พระพุทธเจ้าได้ตรัสถึงพระพุทธคุณกถาอนัแสดงถึงความเป็นมาของ

พุทธคุณ ๙ ในลกัษณะไวยากรณ์ภาษิต ซึ� งพุทธบริษทัไดน้อ้มนาํมาเป็นบทสวดมนต ์ปฏิบติัภาวนา 

ไดแ้ก่๑๔   

      อรห ํ    เป็นพระอรหนัต ์

       สมฺมา สมฺพุทฺโธ   ตรัสรู้ดว้ยพระองคเ์องโดยชอบ 

       วชฺิชา จรณสมฺปนฺโน  เพียบพร้อมดว้ยวชิชาและจรณะ 

        สุคโต    เสด็จไปดีแลว้ 

       โลกวทิู    รู้แจง้โลก 

       อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ  เป็นสารถีฝึกผูที้�ควรฝึกไดอ้ยา่งยอดเยี�ยม 

       สตฺถา เทวมนุสฺสาน ํ  เป็นศาสดาของเทวดาและมนุษยท์ั�งหลาย 

       พุทฺโธ    เป็นพระพุทธเจา้ 

       ภควา    เป็นพระผูมี้พระภาค 
 

     สําหรับพุทธคุณตามที�นิยมกล่าวถึงกนัในประเทศไทยมี ๓ ประการ คือ  ๑. พระปัญญาคุณ 

พระคุณ คือพระปัญญา  ๒. พระวิสุทธิคุณ พระคุณ คือความบริสุทธิ�  และ ๓. พระมหากรุณาคุณ 

พระคุณ คือพระมหากรุณา”๑๕  พระพุทธคุณ ๙ ประการนี�  เรียกอีกอย่างหนึ�งวา่ นวารหทิคุณ (คุณ

ของพระพุทธเจา้ ๙ ประการ มี อรห ํเป็นตน้)  บางทีเลือนมาเป็น นวรหคุณ หรือนวารหคุณ แปลวา่ 

คุณของพระพุทธเจา้ ๙ ประการ๑๖ 

                                                           

     ๑๒ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๑๘๒/๙๐.  

     ๑๓ข.ุข.ุ (ไทย) ๒๕/๓/๗.  

     ๑๔องฺ.ฉกฺก. (บาลี) ๒๒/๑๐/๒๗๕., องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๐/๔๒๑.  นอกจากนี� ยงัปรากฏคาํสรรเสริญ

พระพุทธองคข์องพวกพราหมณ์ในพระสูตรอื�น ๆ เช่น เวรัญชพราหมณ์ ในว.ิมหา. (ไทย) ๑/๑/๑. ในพิมพิสาร

สมาคมกถา ว.ิม. (ไทย) ๔/๕๕/๖๕. และในมหาลิสูตร ที.สี. (ไทย) ๙/๓๕๙/๑๕๑. ฯลฯ..  

     ๑๕พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั� งที�  ๑๑, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖), หนา้ ๑๖๐-๑๖๑.  

     ๑๖เรื�องเดียวกนั, หนา้ ๙๕-๙๖.   



๕ 
 

     พระคุณของพระพุทธเจา้  เมื�อวิเคราะห์แลว้ก็รวมลงในประโยชน์ ๒ ดา้น คือ พระองค์

ทรงพึ�งตนเองได ้และพระองคท์รงเป็นที�พึ�งอนัประเสริฐแก่ผูอื้�น ดงัความที�ปรากฏ 
 

      ๑.   อตัตหิตสมบติั  (ความถึงแห่งประโยชน์ตน, ทรงบาํเพญ็ประโยชน์ส่วนพระองคเ์อง 

เสร็จสิ�นสมบูรณ์แล้ว)  พระคุณขอ้นี� มุ่งเอาพระปัญญาเป็นหลกั  เพราะเป็นเครื�องให้สําเร็จพุทธ

ภาวะ  คือ ความเป็นพระพุทธเจา้ และ ความเป็นอตัตนาถะ คือ พึ�งตนเองได ้
 

      ๒.   ปรหิตปฏิบัติ  (การปฏิบัติเพื�อประโยชน์แก่ผู ้อื�น, ทรงบําเพ็ญพุทธจริยาเพื�อ

ประโยชน์แก่ผูอื้�น)  พระคุณขอ้นี� เอาพระกรุณาเป็นหลกั  เพราะเป็นเครื�องให้สําเร็จพุทธกิจ  คือ 

หนา้ที�ของพระพุทธเจา้ และความเป็นโลกนาถ คือที�พึ�งของชาวโลกได้๑๗ 
 

     ดัง นั� น  พุ ท ธ คุ ณ ข อง พ ระ พุ ท ธ เ จ้า  จึ ง เ ป็ น เ รื� อ ง ที� สํ า คัญ   ดัง ที� มี ค ํา ก ล่ า วว่ า 

พระพุทธศาสนาบังเกิดขึ� นในโลกได้ด้วย  “พุทธคุณ  ๙ ประการ”  และพุทธคุณนับเป็น

คุณสมบติัเฉพาะของพระพุทธเจา้๑๘  การนบัถือ และเคารพต่อพระพุทธองค ์ เมื�อยงัทรงพระชนม

ชีพอยูน่ั�นเปี� ยมไปดว้ยศรัทธาและปัญญา  เพื�อเขา้ถึงธรรมอนัวเิศษ  ดงัขอ้ความที�วา่  “ผูใ้ดเห็นธรรม  

ผูน้ั�นชื�อว่าเห็นเรา  ผูใ้ดเห็นเรา  ผูน้ั�นชื�อว่าเห็นธรรม  ความจริงเมื�อเห็นธรรมก็ชื�อว่าเห็นเรา  เมื�อ

เห็นเราก็ชื�อวา่เห็นธรรม”๑๙    ผูที้�กระทาํตามคาํสอนของพระองคจึ์งไดรั้บผล คือ อมตธรรม มีผูน้บั

ถือมากมาย และกระจายอยูท่ ั�วไปในชมพทูวปี  
  

      ครั� นเมื�อพระพุทธเจา้เสด็จดบัขนัธปรินิพพาน พระองคไ์ม่ไดท้รงแต่งตั�งผูที้�จะมาเป็น

ศาสดาแทนพระองค ์ แต่ทรงให้นบัถือพระธรรมวินยัเป็นใหญ่  ดงัที�ปรากฏในมหาปรินิพพานสูตร

ว่า  “อานนท์  บางทีพวกเธออาจจะคิดว่า ‘ปาพจน์ (คือพระศาสนา) มีพระศาสดาล่วงลบัไปแล้ว  

                                                           

     ๑๗องฺ.ป�ฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๑/๙๐. ดูรายละเอียดใน ยอดชาย  แสงศิริ, “ศึกษานวาหคุณของพระพทุธเจา้ 

: การศึกษาเชิงวิเคราะห์”, วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต,  (บณัฑิตวิทยาลยั  :  มหาวิทยาลยัมหามกุฏราช

วทิยาลยั, ๒๕๕๑), หนา้ ๘๘.  

     ๑๘พระพทุธเจา้ทรงมีความสาํคญัต่อพระพทุธศาสนาอยา่งยิ�ง คือ  ๑. เป็นผูค้น้พบอริยสัจ ๔   ๒. เป็นผู ้

ตั�งพระพทุธศาสนา  ๓. เป็นเจา้ของธรรมวินยั  ๔. เป็นผูใ้ห้กาํเนิดพุทธบริษทั ๔  ๕. เป็นผูมี้พระคุณ  ๓  ประการ  

คือ พระปัญญาคุณ  พระวิสุทธิคุณ และพระมหากรุณาคุณ และ ๖. เป็นผูเ้สียสละโดยทรงบาํเพ็ญพระจริยา ๓  

ประการ คือโลกตัถจริยา (การบาํเพญ็ประโยชน์แก่ชาวโลก)  ญาตตัถจริยา  (การบาํเพ็ญประโยชน์แก่พระญาติ)  

และพุทธตัถจริยา  (การบาํเพญ็ประโยชน์โดยฐานะเป็นพระพุทธเจา้)  อา้งใน  มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราช

วทิยาลยั,  หลกัสูตรและประมวลการสอนวิชาธรรม. (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๐),  

หนา้ ๑๔๑. 

     ๑๙ส.ํข. (ไทย) ๑๗/๘๗/๑๕๙. 



๖ 
 

พวกเราไม่มีพระศาสดา’  ขอ้นี�พวกเธอไม่พึงเห็นอยา่งนั�น ธรรมและวินยัที�เราแสดงแลว้บญัญติัแลว้

แก่เธอทั�งหลาย  หลงัจากเราล่วงลบัไป ก็จะเป็นศาสดาของพวกเธอทั�งหลาย”๒๐   

     ในเวลาต่อมาเริ�มมีความเชื�อและการเคารพบูชาพระพุทธเจา้ในลกัษณะเทพเจา้หรือ

พระเจา้ ตลอดถึงมีการสร้างพระพุทธรูปไวเ้ป็นเครื�องสักการะบูชาแทนพระพุทธองค ์ การสร้างนั�น

เป็นสื�อ เพื�อเขา้ถึงธรรมะและดูเหมือนจะเป็นที�นิยมกนัมากขึ�น มีการสร้างพระพุทธรูปในรูปแบบ

ต่าง ๆ  ตามแต่ละยคุสมยั  กระทั�งปัจจุบนัก็มีการสร้างพระพุทธรูปในรูปแบบที�แปลก  มีทั�งผูที้�นิยม

และผูที้�เห็นว่าไม่เหมาะสมอย่างยิ�ง  เพราะมุ่งการสร้างที�ประกอบด้วยศรัทธาก็จริงแต่ขาดความ

เคารพนบัถือที�ถูกตอ้งและไม่เหมาะสม  การสร้างดงักล่าวมุ่งตอบสนองแบบบริโภคนิยมเฉพาะ

กลุ่มเป็นลกัษณะพุทธพาณิชยห์รือไสยพาณิชย ์ แมก้ระทั�งการที�มีผูนิ้ยมนาํพระพุทธรูปไปเป็น

เครื�องประดบัตามสถานที�ต่าง ๆ เป็นการลอ้เลียนศรัทธาของกลุ่มชาวพุทธที�นบัถืออยา่งจริงจงั  การ

กระทาํดงักล่าวก่อใหเ้กิดประเด็นขึ�นมา  กล่าวคือ  
  

     ประเด็นที� ๑  รูปแบบหรือลักษณะของความเชื�อต่อพระพุทธเจ้านั�นมีลักษณะคล้าย

เทพเจ้าหรือพระเจ้าทาํให้เกดิศรัทธาที�คลาดเคลื�อน  
 

      ในพระไตรปิฎกและประวติัศาสตร์พระพุทธศาสนากล่าวถึงสาเหตุที�ทาํให้พุทธบริษทั

ในครั� งพุทธกาล จนถึงพุทธบริษทัในปัจจุบนั ยงัคงเคารพศรัทธาพระพุทธเจา้อย่างสูงสุด  เพราะ

พระองคท์รงมีพุทธคุณ  ทรงตรัสรู้โดยชอบดว้ยพระองคเ์อง  ทรงมีหลกัธรรมคาํสอนที�พฒันาจิตผู ้

ปฏิบติัไดจ้ริงและทรงมีพระจริยวตัรที�งดงามตลอดพุทธกิจ ๔๕ พรรษา๒๑  ที�สําคญัพระพุทธเจา้ทรง

สอนให้พุทธบริษทัใช้ปัญญาและเหตุผลในเรื�องความเชื�อและศรัทธา  ดังนั�น หลักคาํสอนของ

พระองคจึ์งมุ่งให้พุทธบริษทัยึดถือหลกัพึ�งพาตนเอง ไม่ให้ยึดถืออาํนาจภายนอกตวั  เช่น เทพและ 

เทวดา และสิ�งศกัดิ� สิทธ์  เป็นที�พึ�ง พระพุทธเจา้มิไดท้รงปฏิเสธการมีอยูข่องสิ�งศกัดิ� สิทธิ�   เทพ และ

เทวดาทั�งหลาย  แต่พระพุทธเจา้ทรงสอนให้ผูค้นทั�งหลายตระหนกัวา่ สิ�งเหล่านี� ไม่สามารถแกทุ้กข์

ให้เราได ้ ดงัที�พบในวกักลิสูตรที�กล่าวว่า พระพุทธเจา้ทรงสอนไม่ให้นบัถือเพียงรูปลกัษณะของ

พระองคเ์อง (กายมนุษย)์  เช่น ทรงสอนพระวกักลิไม่ให้ติดในรูปลกัษณ์ของพระพุทธองค ์แต่ทรง

สอนให้นบัถือธรรมเป็นใหญ่  เอาธรรมะเป็นที�พึ�ง๒๒  ธรรมในที�นี� หมายเอาคุณธรรมทุกอยา่งที�ทาํ

                                                           

     ๒๐ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๔.  

     ๒๑ดูรายละเอียดใน  สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ  สุวฑฺฒโน), สมเด็จพ ระสัง ฆราชสกลมห า

สังฆปริณายก, ๔๕  พรรษาของพระพุทธเจ้า (ฉบับรวมเล่ม), พิมพค์รั� งที� ๓,  (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราช

วทิยาลยั, ๒๕๓๙). 

     ๒๒ส.ํข. (ไทย) ๑๗/๘๗/๑๕๘-๑๕๙. 
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ให้พระองค์แตกต่างจากคนทั�งหมด  นั�นคือแก่นหรือสาระของความเป็นพระพุทธเจา้  ความมุ่ง

หมายนี� ดูเหมือนจะพบวา่เลือนรางไปทุกขณะ เพราะพบวา่ในสังคมไทยปัจจุบนัความเชื�อและความ

เคารพในพระพุทธเจา้ไดเ้ปลี�ยนรูปแบบไปจากเดิม เช่น การกลบัมายดึถือพระพุทธรูปเป็นที�พึ�ง และ

เชื�อวา่สามารถถวายอาหารใหไ้ด ้ ดงัที�พระไพศาล  วิสาโล กล่าววา่  “พระพุทธเจา้ซึ� งปรินิพพานไป

กวา่ ๒,๕๐๐ ปีแลว้  และอยูพ่น้จากการรับรู้ของมนุษยไ์ปแลว้จนหยั�งถึงไม่ไดว้า่อยูที่�ใด ...  ก็ทาํให้

คนทั�วไปรู้สึกวา่พระองคอ์ยู่ใกลชิ้ดชนิดที�สามารถ  ‘ถวายขา้วพระพุทธในอายตนนิพพาน’ ไดทุ้ก

วนัอาทิตยต์น้เดือน”๒๓  กระบวนการทาํสัญลกัษณ์แทนพระพุทธเจา้ที�นบัถือเป็นสิ�งศกัดิ� สิทธิ� มิได้

เป็นแค่วตัถุเท่านั�น  แต่ยงัถูกแปรเป็นสินคา้ทาํให้  “เส้นแบ่งระหว่างสิ� งศกัดิ� สิทธิ� กบัสิ� งสาธารณ์

นบัวนัจะเลือนรางลง  สิ�งศกัดิ� สิทธิ�  เช่น พระพุทธรูปหรือพระเครื�องสามารถเป็นสิ�งสาธารณ์  หรือ

สินค้าได้ในเวลาเดียวกัน .. .  ในที� สุดความศักดิ� สิทธิ� ก็จะค่อย ๆ หายไป จนเหลือแต่ความ

สาธารณ์”๒๔  เช่น เอาเศียรพระพุทธรูปมาใช้เป็นอุปกรณ์โฆษณา  ทาํเป็นเครื�องประดบับา้น หรือ

การนาํพระพุทธรูปตั�งไวบู้ชาในผบั ไนตค์ลบับาร์ หรือสถานอบายมุขต่าง ๆ๒๕  
 

      ปัจจุบนัการลอ้เลียนทางดา้นศาสนากาํลงัเป็นประเด็นให้ถกเถียงกนัทั�วโลก เพราะเป็น

การดูหมิ�นศาสนาอื�น ดงักรณีศึกษาเรื�อง “ภาพยนตร์อเมริกนัที�กล่าวลอ้เลียนพระศาสดามูอมัหมดั 

ถือเป็นการดูหมิ�นศาสดาของศาสนาอิสลาม ซึ� งนาํไปสู่การประทว้งทั�วโลกและมีการสังหารทูตและ

เผาสถานกงศุลสหรัฐอเมริกาในประเทศลิเบีย”๒๖ ประเด็นต่อมา คือ การสร้างพระพุทธรูปด้วย

รูปแบบที�แปลกนั�นถือว่าเป็นการดูหมิ�นศาสนาของตนเองดว้ยหรือไม่  เนื�องจากสะทอ้นความเชื�อ

หรือศรัทธานั�นกาํลงัสั�นคลอนหรืออิงอยูก่บัประโยชน์ดา้นอื�น พระพุทธองค ์หรือพระพุทธรูปจึงถูก

ดึงลงมาให้อยูใ่นสถานะระดบัเดียวกบัเทพเจา้ หรือเป็นพระเจา้ที�สามารถตอบสนองความตอ้งการ

ใหแ้ก่ผูที้�นบัถือ  เพราะโยงใยอยูใ่กลเ้คียงหรือเป็นเช่นเดียวกบัไสยศาสตร์ 
 

 

                                                           

     ๒๓พระไพศาล  วิสาโล, พุทธศาสนาไทยในอนาคต แนวโน้มและทางออกจากวิกฤต,  พิมพค์รั� งที� ๒,  

(กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๕๒), หนา้ ๒๑๕. 

     ๒๔เรื�องเดียวกนั, หนา้ ๒๑๕. 
๒๕ดูรายละเอียดใน  hansa.com, “องค์กร Knowing Buddha”, [ออนไลน์], แหล่งที�มา : 

www.youtube.com/watch?v=wAHqU7f7j2q., [๒๒ พฤศจิกายน ๒๐๑๒]., hansa.com, “ล้อเลียนพระพุทธเจ้า”, 

[ออนไลน]์, แหล่งที�มา : news.hansa.com/43103., [๒๘ พฤษภาคม ๒๕๕๕]. 

     ๒๖Phanuwat, “หนัง ‘หมิ�นอิสลาม’ ต้นตอการสังหารทูตสหรัฐฯ ในลิเบีย”, [ออนไลน์], แหล่งที�มา : 

VOICE TV, www.news.voicetv.co.th/global/50222.html. [๑๒ ก.ย. ๒๕๕๕]. 
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     ประเด็นที� ๒  รูปแบบการแสดงความเคารพพระพุทธเจ้า 
   

      ในสมยัพุทธกาล  พุทธบริษทัจะแสดงความเคารพต่อพระพุทธเจา้อยา่งเต็มเปี� ยมด้วย

ศรัทธา เช่นที�ปรากฏในธัมมเจติยสูตร  (การนอบน้อมในธรรม)  กล่าวถึงพระเจา้ปเสนทิโกศลที�

กราบทูลพระพุทธเจา้และทรงพรรณนาความเลื�อมใสศรัทธาของพระองคที์�มีต่อพระพุทธเจา้ พร้อม

กบัวธีิที�พระองคท์รงใชแ้สดงความเคารพต่อพระพุทธเจา้  ดงัความวา่ 
 

    สมยัหนึ�ง  พระผูมี้พระภาคประทบัอยู ่ ณ  เมทฬุปนิคม  แควน้สักกะ พระเจา้ปเสนทิโกศล

มีพระราชกรณียกิจเสด็จไปยงันครนั�นและได้เขา้เฝ้าพระผูมี้พระภาคถึงที�ประทบั  ทรงซบ

พระเศียรลงจุมพิตพระยุคลบาทของพระผูมี้พระภาค  พระผูมี้พระภาคตรัสถามวา่  ทรงเห็น

ประโยชน์อะไร  จึงทรงกระทาํความเคารพนอบน้อมในสรีระและแสดงอาการฉันมิตร  

ถึงเพียงนั�น  พระเจา้ปเสนทิโกศลทูลตอบวา่  ที�ทรงเคารพนอบนอ้มอยา่งยิ�ง  เพราะวา่พระผูมี้

พระภาคตรัสรู้ด้วยพระองค์เองโดยชอบ  พระธรรมอันพระผู ้มีพระภาคตรัสไว้ดีแล้ว  

พระสงฆซึ์�งเป็นสาวกของพระองคก์็เป็นผูป้ฏิบติัดีปฏิบติัชอบ๒๗ 
 

      จากขอ้ความในพระสูตรนี�  แสดงใหเ้ห็นถึง ๒ อยา่ง คือ  

๑.  ความเลื�อมใสในพระพุทธเจา้ของพระเจา้ปเสนทิโกศล 

๒.  การปฏิบติัต่อพระพุทธเจา้อยา่งสูงดว้ยการซบพระเศียรลงจุมพิตพระยุคลบาทของ

พระพุทธองค์ ดว้ยความเคารพอย่างยิ�ง โดยไม่ถือพระองค์ว่าทรงเป็นกษตัริยผ์ูมี้อาํนาจเหนือกว่า

เมืองอื�น ๆ ในเวลานั�น 
 

    ในเวลาต่อเมื�อมีการสร้างพระพุทธรูปนั�นเป็นการสร้างเพื�อเป็นสื�อให้เกิดจินตนาการถึง

รูปลกัษณ์พระพุทธเจา้และเป็นสื�อให้เขา้ถึงธรรมะของพระพุทธองค ์ เช่นเดียวกบัเรือ หรือแพเป็น

สื�อใหข้า้มฝั�ง วิธีการแสดงความเคารพนอบนอ้มสักการบูชาไดถู้กปรับเปลี�ยนไปกลายเป็นการเนน้

อามิสบูชาหรือวตัถุมากขึ�น การบูชาพระพุทธเจ้านั�นแบ่งออกเป็น ๒ ประการ คือ อามิสบูชา 

และปฏิบติับูชา ซึ� งพระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก ญาณสิทฺธิเถร) ไดข้ยายความในมงคลสูตร วา่

ดว้ยมงคล๒๘  ที�กล่าวถึงการปฏิบติัที�ถูกตอ้งของชาวพุทธต่อพระพุทธเจา้ ในมงคลที� ๓  และ มงคล

ที� ๒๒   กล่าวคือ 
 

                                                           

     ๒๗ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๖๔-๓๗๔/๔๔๙-๔๕๙.  

     ๒๘ดูรายละเอียดใน ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๓-๑๒/๗-๙., พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก ญาณสิทฺธิเถร),  

มงคล ๓๘ ประการ, พิมพค์รั� งที� ๙, (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพส์มัปชญัญะ, ๒๕๔๘). 
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       มงคลที� ๓   บูชาผู้ที�ควรบูชา    

      การบูชาผูที้�ควรบูชามีอยู่  ๒ อย่าง  คืออามิสบูชา และปฏิบติับูชา  ดงัรายละเอียดที�

พระธรรมธีรราชมหามุนี  ไดอ้ธิบายในมงคลนี�  คือ 

     ๑.   อามิสบูชา  บูชาดว้ยอามิส  มีดอกไม ้ ธูป  เทียน เป็นตน้ 

      ๒.  ปฏิบัติบูชา  บูชาดว้ยการปฏิบติัตามคาํสอน  เช่น ถึงพระไตรสรณคมน์  สมาทานศีล 

๕-๘-๑๐  รักษาปาริสุทธิ ศีล ๔  หรือศีล ๒๒๗  และเจริญสมถวปัิสนา 
 

     มงคลที� ๒๒   มีสัมมาคารวะ    

      “คารวะ”  โดยองค์ธรรม ได้แก่ มุทุตาเจตสิก  คือกายมุทุตาและจิตตมุทุตาหรือได้แก่

คารวะมี  ๗ อยา่ง คือเคารพในพระพุทธเจา้  พระธรรม  พระสงฆ ์ สิกขา  สมาธิ  ความไม่ประมาท

และปฏิสันถาร   สาํหรับการปฏิบติัตนต่อพระพุทธเจา้นั�น พระธรรมธีรราชมหามุนีไดแ้บ่งออกเป็น 

๒  สมยั๒๙ กล่าวคือ 

      ๑.  สมัยที�พระพุทธเจ้าทรงพระชนม์อยู่ การปฏิบัติต่อพระองค์ในพุทธบริษัท  คือ  (๑)  

การไปสู่ที�บาํรุง  ๓  กาล  คือ เชา้  กลางวนั และเยน็  (๒) เมื�อพระพุทธเจา้ไม่สวมรองเทา้จงกรม  เรา

ก็ไม่สวมรองเทา้จงกรม  (๓) เมื�อพระพุทธเจา้จงกรมอยู่ในที�จงกรมตํ�า เราก็ไม่จงกรมอยู่ในที�สูง  

(๔) เมื�อพระพุทธเจ้าประทับอยู่เบื� องตํ� า  เราไม่ไปอยู่ที� สูง  (๕) ไม่ห่มคลุมบ่าทั� ง ๒ ในที�

ทอดพระเนตรเห็น  (๖) ไม่กั�นร่มในที�ทอดพระเนตรเห็น และ (๗) ไม่ถ่ายอุจจาระ ปัสสาวะ ในที�

ทอดพระเนตรเห็น 

     ๒.  เมื�อพระพุทธเจ้าปรินิพพานแล้วการปฏิบัติต่อพระองค์  คือ  (๑) ไปไหวพ้ระเจดีย์

ตามโอกาสอนัควร  (๒)  ไปไหวส้ังเวชนียสถาน ๔ แห่ง  คือสถานที�ประสูติ  ตรัสรู้  แสดงธรรม

และปรินิพพาน  (๓)  บูชา  กราบไหว ้ เคารพต่อพระพุทธรูป (๔)  บูชา  ยาํเกรง  เคารพต่อ

พุทธาวาส  (๕)  ไมส่วมรองเทา้ในลานพระเจดีย ์ (๖) ไม่กั�นร่มในลานพระเจดีย ์ (๗)  เวลาใกลพ้ระ

เจดียไ์ม่เดินพลางเจรจาพลาง  (๘)  เขา้ในเขตวดัตอ้งห่มผา้ลดไหล่  หุบร่ม  ถอดรองเทา้  (๙) ไม่ทาํ

อคารวะทุก ๆ  อย่างที�ตนเห็นว่าไม่สมควร  (๑๐) กราบไหวด้ว้ยเบญจางคประดิษฐ์   (๑๑)  เปล่ง

วาจาว่าคาํระลึกถึงพระพุทธคุณ  (๑๒)  ตามระลึกถึงพระพุทธคุณด้วยใจอนับริสุทธิ� ผุดผ่อง และ 

(๑๓)  ปฏิบติัตามพระโอวาทเป็นนิตยด์ว้ยจิตเคารพจริง ๆ  
       

     จากวิธีปฏิบติัต่อพระพุทธเจ้าโดยเฉพาะรูปแบบจากมงคลสูตรทั�ง ๒ ข้อ  ตามหลัก

พระพุทธศาสนาเถรวาท ซึ� งผูว้ิจยัเห็นว่าจาํเป็นต้องนํามาประยุกต์ให้สอดคล้องกับสังคมไทย

ปัจจุบนัเพื�อชี� นาํให้ชาวพุทธไทยตระหนกัและให้ความสําคญัแก่การรําลึกถึงคุณพระพุทธเจา้ใน
                                                           

     ๒๙ดูรายละเอียดใน  พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก  ญาณสิทฺธิเถร),  มงคล  ๓๘  ประการ. 



๑๐ 
 

ฐานะที�พระองค์ทรงบาํเพ็ญประโยชน์แก่ชาวโลกโดยการนาํธรรมะมาสั�งสอนและให้ประพฤติ

ปฏิบติัตาม  แมพ้ระพุทธเจา้จะปรินิพพานไปแล้วก็ตาม  แต่การปฏิบติัต่อพระพุทธเจา้สามารถ

ปฏิบติัไดโ้ดยการกราบไหวบู้ชาและรําลึกถึงพระคุณ  แต่สิ�งที�สําคญัที�สุดกว่าการกราบไหวบู้ชา 

และรําลึกถึงพระคุณ สามารถทาํใหต้รงตามพุทธประสงค ์คือพระพุทธเจา้ให้ถือพระธรรมและวินยั 

แทนพระองค์  หมายความว่าผูที้�ปฏิบติัตามธรรมะของพระพุทธเจา้  ชื�อว่าเป็นผูบู้ชา  กราบไหว ้ 

เคารพ  พระพุทธเจา้ดว้ย และนอกจากนี� แลว้การบูชาสิ�งที�เป็นสัญลกัษณ์แทนพระพุทธเจา้  เช่น 

พระบรมสารีริกธาตุ หรือพระพุทธรูปก็ถือไดว้า่แสดงการบูชาพระพุทธเจา้เช่นกนั  
  

      แต่เป็นที�น่าสังเกตว่า ในสังคมปัจจุบนัวา่รูปแบบการแสดงความเคารพต่อพระพุทธเจา้

คลาดเคลื�อนจากไปจากเดิม  เช่นการบูชาพระพุทธเจา้ด้วยวิธีการสร้างพระพุทธรูปหรือเหรียญ

ประเภทต่าง ๆ  มกัจะเนน้ไปในดา้นพุทธพาณิชยม์ากเกินไป  ภูมิปัญญาที�ครูบาอาจารยส์ั�งสอนใน

เรื�องพุทธคุณก็จางลง เหลือแต่ความเชื�อทางไสยศาสตร์ ความขลงั และความแปลกใหม่ของรูปแบบ

การสร้างพระพุทธรูปหรือเหรียญที�นบัวนัจะทวมีากขึ�น  นอกจากนี� ยงัมีการโฆษณาชวนเชื�อที�ผิดไป

จากสาระสําคญัในพระพุทธศาสนา เพื�อโนม้นา้วให้คนเช่าบูชา กลายเป็นเรื�องของการคา้ทางความ

เชื�อที�ส่งผลกระทบพระพุทธศาสนา เพราะเป็นรูปแบบการยึดติดในวตัถุมงคลที�ทาํให้ผูศ้รัทธาไม่

เขา้ถึงแก่นของพุทธธรรม 
 

    จากสาเหตุที�กล่าวมาทั�งหมดผูว้ิจยัจึงเลือกทาํวิทยานิพนธ์ในประเด็นนี�  เพราะตระหนกั

ในความสําคญัของพระพุทธเจา้ ทรงเป็นพระศาสดาและ เป็นบรมครูผูย้ิ�งใหญ่ จึงตอ้งการศึกษาว่า

สิ� งที�ชาวพุทธไทยจาํนวนมากปฏิบติัต่อพระพุทธเจ้า และสัญลักษณ์แทนพระพุทธเจ้าอย่างไม่

ถูกตอ้งเหมาะสมนั�นจะมีแนวทางอย่างไรกบัการแกปั้ญหาเหล่านั�น เพื�อปกป้องพระพุทธเจา้และ

สร้างความเชื�อที�เป็นสัมมาทิฏฐิในสังคมไทย  และผูว้ิจยัพยายามหาคาํตอบว่าพระไตรปิฎกและ

คมัภีร์ทางพระพุทธศาสนาเถรวาทกล่าวถึงการปฏิบติัต่อพระพุทธเจา้ไวอ้ยา่งไร ความเชื�อกบัการ

ปฏิบติัต่อพระพุทธเจ้าในสังคมไทยปัจจุบนัสอดคล้อง หรือขดัแยง้ต่อพระพุทธศาสนาเถรวาท

อย่างไร และในแง่มุมใดบา้ง  มีแนวคิดอะไรบา้งที�จะเหมาะสมกบัการปฏิบติัต่อพระพุทธเจา้ใน

สังคมไทยปัจจุบนัและรูปแบบการปฏิบติัต่อพระพุทธเจา้ตามหลกัพระพุทธศาสนาเถรวาทควรจะ

เป็นอยา่งไรในอนาคต 

 

๑.๒  วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

      ๑.๒.๑  เพื�อศึกษาเรื�องพระพุทธเจา้ในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

      ๑.๒.๒  เพื�อวเิคราะห์ความเชื�อและการปฏิบติัของชาวพุทธไทยที�มีต่อพระพุทธเจา้ 

      ๑.๒.๓  เพื�อเสนอรูปแบบการปฏิบติัต่อพระพุทธเจา้ตามหลกัพระพุทธศาสนาเถรวาท 



๑๑ 
 

๑.๓.  ปัญหาที�ต้องการทราบ 

๑.๓.๑   ความเชื�อเรื�องพระพุทธเจา้ในพระพุทธศาสนาเถรวาทเป็นอยา่งไร 

๑.๓.๒  ความเชื�อและการปฏิบติัของชาวพุทธไทยที�มีต่อพระพุทธเจา้เป็นอยา่งไร 

๑.๓.๓  รูปแบบการปฏิบติัต่อพระพุทธเจา้ตามหลกัพระพุทธศาสนาเถรวาทเป็นอยา่งไร 

 

๑.๔  ขอบเขตของการวจิัย 

     การวิจยัครั� งนี� เป็นการวิจยัเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยมีขอบเขต

การศึกษาเป็น ๓ ส่วน ดงันี�    คือ 
 

     ๑.๔.๑  ขอบเขตด้านเนื�อหา 
 

      เนื�อหาการวจิยัครั� งนี� เป็นเรื�องรูปแบบการปฏิบติัต่อพระพุทธเจา้  มุ่งศึกษาเฉพาะขอบเขต

ของความเชื�อกบัการปฏิบติัต่อพระพุทธเจา้ตามหลกัพระพุทธศาสนาเถรวาทของชาวพุทธไทย   เพื�อ

หารูปแบบที�เหมาะสมต่อไปในขอบเขตเนื�อหาดงันี�  

    ๑.๔.๑.๑   ศึกษาหลกัธรรมที�ถือเป็นหลกัปฏิบติัต่อพระพุทธเจา้จากพระไตรปิฎก  

อรรถกถา  ฎีกา  เอกสาร  หนงัสือ  ตาํรา และงานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง 

     ๑.๔.๑.๒  ศึกษาแนวคิด ความเชื�อ ความศรัทธาของชาวพุทธไทยต่อพระพุทธเจา้ 

จากเหตุการณ์ที�พบในสังคมไทยปัจจุบนั ดว้ยการสัมภาษณ์ผูท้รงคุณวฒิุทางพระพุทธศาสนาเถรวาท  

    ๑.๔.๑.๓  ศึกษาวเิคราะห์ความสอดคลอ้งหรือขอ้ขดัแยง้ในความเชื�อ ความศรัทธา

ต่อพระพุทธเจา้ของชาวพุทธไทยและการปฏิบติัต่อพระพุทธเจา้  

   ๑.๔.๑.๔  ศึกษารูปแบบการปฏิบติัต่อพระพุทธเจา้ตามหลกัพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

๑.๔.๒  ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 

   ๑.๔.๒.๑  พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา เอกสาร หนังสือ ตาํรา และงานวิจยัที�

เกี�ยวขอ้งเรื�อง การปฏิบติัต่อพระพุทธเจา้ตามหลกัพระพุทธศาสนาเถรวาท 

   ๑.๔.๒.๒  ผูท้รงคุณวุฒิดา้นพระพุทธศาสนาเถรวาทจาํนวน ๑๐ รูป/คน ดว้ยการ

สัมภาษณ์ในเรื�อง การปฏิบติัต่อพระพุทธเจา้ตามหลกัพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

๑.๔.๓  ขอบเขตด้านเวลา ช่วงเวลาที�ทาํการวจิยั คือ 

   ๑.๔.๓.๑  การเก็บขอ้มูลเชิงคุณภาพ ตั�งแต่ปีการศึกษา  ๒๕๕๕-๒๕๕๖  

   ๑.๔.๓.๒  การสัมภาษณ์ จะดาํเนินการ ตั�งแต่ปีการศึกษา  ๒๕๕๕-๒๕๕๖ 

 



๑๒ 
 

๑.๕.  นิยามศัพท์เฉพาะที�ใช้ในการวจิัย 

      ๑.๕.๑  รูปแบบการปฏิบัติต่อพระพุทธเจ้าตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท  หมายถึง  

วิธีการหรือกระบวนการที�ชาวพุทธปฏิบติัเพื�อแสดงความเคารพบูชาพระพุทธเจา้อยา่งถูกตอ้งตามหลกั

พระพุทธศาสนาเถรวาท  

      ๑.๕.๒  การปฏิบัติต่อพระพุทธเจ้าของชาวพุทธไทย   หมายถึง สิ�งที�พุทธศาสนิกชนชาว

ไทย แสดงความเคารพบูชาในพระพุทธเจา้รวมทั�งสัญลกัษณ์แทนพระพุทธเจา้ 

     ๑.๕.๓  ความเชื�อในพระพุทธเจ้า  หมายถึง ความศรัทธาในการตรัสรู้โดยชอบของ

พระพุทธเจา้  การยอมรับนบัถือในพระลกัษณะ และพุทธคุณของพระพุทธเจา้ 

     ๑.๕.๔  พระพุทธเจ้า  หมายถึง  พระสมณโคดมพุทธเจา้ในพระพุทธศาสนาเถรวาท

รวมถึงพระพุทธรูป พระธาตุ พระเครื�อง พระบฏ เจดีย ์และสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ที�สื�อถึงพระพุทธเจา้    

      ๑.๕.๕   เถรวาท  หมายถึง  พระพุทธศาสนาเถรวาท ซึ� ง มี จุด เ ริ� มต้นตั� งแ ต่ยุค

พระพุทธศาสนาเกิดขึ�นเรียกวา่พระพุทธศาสนาตน้แบบ (Original Buddhism) จนเป็นพระพุทธศาสนา

ในปัจจุบนัของประเทศที�ยงัคงยดึถือหลกัสาํคญัในพระไตรปิฎกที�สืบทอดกนัมาตั�งแต่สังคายนาครั� ง

แรกจนปัจจุบนั  

  

๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานวจิัยที�เกี�ยวข้อง 

      ในการวจิยันี�  ไดแ้บ่งการทบทวนเอกสารและงานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง เป็น ๒ ดา้น ดงันี�  คือ 
 

     ๑.๖.๑  เอกสารทั�วไป 
 

     พระ ม หาส ม จิ นต์  ส มฺ ม าปัญโญ (วัน จั นทร์ )  กล่ า ว ถึ งพ ระ ตรีก า ย ใ น “ ส า ระ

พระพุทธศาสนามหายานในอินเดียพฒันาการและสารัตถธรรม”  สรุปความสาํคญั ไดว้า่ ในเบื�องตน้

มหายานแสดงพระกายของพระพุทธเจา้ ๒ กาย๓๐  คือ  (๑)  นิรมาณกาย หมายถึง ร่างกายที�หยาบ

และละเอียดเหมือนกายของสัตวโ์ลกทั�วไป และ (๒)  ธรรมกาย สําหรับธรรมกายมี ๒ ความหมาย  

ความหมายแรก หมายถึง กายแห่งธรรม ประมวลขอ้ปฏิบติั คาํสั�งสอน ซึ� งช่วยเสริมพระบารมี อยูใ่น

ฐานะเป็นพุทธคุณ  ความหมายที�สอง  หมายถึง ตถาคตกาย ความเป็นอยา่งนั�น หลกัความจริงอนั

เป็นรากฐานแห่งจกัรวาล   แต่ต่อมาความคิดที�วา่ พระพุทธเจา้มี  ๓  กาย  ของสํานกัโยคาจาร  เป็นที�

ยอมรับในฝ่ายมหายานทุกสํานกั  พฒันาการเริ�มจากแบ่งพระกายออกเป็น ๒ อยา่ง  (๑)  พระกาย

หยาบ และ  (๒)  พระกายละเอียด โดยเรียกพระกายหยาบวา่ นิรมาณกาย และ เรียกพระกายละเอียด

                                                           

     ๓๐พระมหาสมจินต ์ สัมมาปัญโญ,  พระพุทธศาสนามหายานในอินเดีย พัฒนาการและสารัตถธรรม, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๓), หนา้ ๑๐๐. 



๑๓ 
 

วา่สัมโภคกาย ในเวลาต่อมามหายานบรรจุแนวคิดเรื�องนิรมาณกายของมหาสังฆิกะรวมเขา้กบัอีก  

๒  กายคือ  สัมโภคกาย และธรรมกาย  จึงเกิดเป็นแนวคิดพระตรีกาย ไดแ้ก่  ๑. นิรมาณกาย  ๒. 

สัมโภคกาย  และ ๓. ธรรมกาย  พฒันาการพระตรีกายทาํให้แนวคิดพระกายทั� ง ๓ กายของ

พระพุทธเจา้ เป็นที�ยอมรับกนัในฝ่ายมหายานทั�งหมด   แมใ้นครั� งแรก  “แนวคิดเรื�องพระตรีกายดู

เหมือนจะไม่ได้รับความสนใจมากนัก  อีกทั�งนักปราชญ์ของมหายานพยายามที�จะขจดัภาพ

ประทบัใจที�ชาวพุทธติดอยู่กบัพระศากยมุนีในประวติัศาสตร์ให้หมดไปจากจิตใจของประชาชน  

เพื�อให้หมู่ศาสนิกมีความเขม้แข็งและมีกาํลงัใจ   แมว้า่นิรมาณกายของพระพุทธเจา้จะปรินิพพาน

แลว้  ดงันั�น ในความคิดของมหายานถือวา่พระพุทธเจา้ไม่ใช่บุคคลธรรมดา  ไม่ใช่โอรสของพระเจา้สุ

ทโธทนะ  แต่พระองคมี์ฐานะเป็นโลกุตตรภาวะ  พระรูปกายไม่ใช่ผลผลิตของกามคุณ  ๕   “มหาสังฆิ

กะ  คือกลุ่มแรกที�พยายามจะบอกว่าพระรูปกายของพระพุทธเจา้ไร้ขอบเขตมีพลงัอนนัต์ แมใ้น

ปัจจุบนั พระองคย์งัประทบัเขา้ฌานแสดงธรรมต่อเนื�อง  ณ ภูเขาคิชฌกูฏ  เมืองราชคฤห์  ประเทศ

อินเดีย  เมื�อพระศากยมุนีปรินิพพานสิ�งที�ดบั คือพระรูปกายหยาบสิ�งที�เหลืออยูคื่อธรรมกาย”๓๑ 
 

     พุทธทาสภิกขุ  กล่าวไวใ้น  “พุทธประวติัจากหินสลกั”  มีขอ้เตือนใจให้นาํไปคิดว่า 

พระพุทธเจา้ขอร้องให้สาวกทุกคนมองหา  “ผูน้าํ”  ที�ตวัธรรมะ และมองตนเองในฐานะเป็นสรณะ

ที�พึ�ง  แต่มหาชนส่วนใหญ่ในกาลต่อมาเป็นคนเขลาและขลาด รู้สึกว่าธรรมะนั�นเป็นของยาก ไม่

อาจจะเกี�ยวขอ้งด้วยได้ จึงหันมาติดแจในตวัพระองค์ ถือพระองค์ว่าเป็นพระเจา้ ยิ�งกว่าจะถือว่า

พระองคเ์ป็นมนุษยที์�เป็นพระศาสดา และมองไปแต่ในทางที�วา่พระกรุณาของพระองคน์ั�นสําคญัยิ�ง

ไปกวา่ความมั�นใจในการพยายามปฏิบติัเพื�อหลุดพน้จากความทุกขข์องตวัเอง เพื�อตวัเอง ดว้ยตวัเอง 

ดังที�พระองค์กําชับไว้อย่างแน่นแฟ้น แม้ในวาระสุดท้ายที� เสด็จปรินิพพาน ในฐานะที� เป็น

พินยักรรมแก่สาวก ... เราตอ้งระลึกเสมอวา่ หวัใจของธรรมะหรือตวัแทข้องพระพุทธศาสนานั�น อยู่

ตรงที�ไม่ยึดมั�นถือมั�นให้มีอะไรเป็นบุคคลขึ�นมา  ให้ว่างจากบุคคล คือให้เป็นเพียงขนัธ์ อายตนะ

หรือธาตุทั�งหลายตามธรรมชาติ กระทั�งว่างไปในที�สุด จนอาจจะกล่าวได้ว่า ฆ่า “คน” เสียให้

หมดแลว้ก็จะเป็นพระอรหนัต์๓๒ 
 

     ศรีศักร  วัลลิโภดม   เสนอความคิดเห็นในบทความเรื�อง  “พระเครื�อง พุทธบูชา หรือ

พุทธพาณิชย”์   ว่า การสร้างพระเครื�องที�เกิดขึ�นในขณะนี�  ดูเหมือนกาํลงัจะก้าวไปมากกว่าการ

เจริญเติบโตของตลาดพระเครื�องตามที�กล่าวมาแลว้เสียอีก เพราะมกัปรากฏตามหนา้หนงัสือพิมพ์

                                                           

     ๓๑เรื�องเดียวกนั, หนา้ ๑๐๓. 

     ๓๒พุทธทาสภิกขุ,  พุทธประวัติจากหินสลัก, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์อมรินทร์ธรรมะ), 

๒๕๕๒, หนา้ คาํนาํ ๑๙-๒๓.  



๑๔ 
 

รายวนัเป็นประจาํทุกวนัถึงการสร้างพระเครื�อง หรือเรียกอีกอยา่งวา่  “วตัถุมงคล”  กนัอยา่งใหญ่โต

มีพิธีพุทธาภิเษก โดยมีพระภิกษุที�มีชื�อเสียงในเรื�องต่าง ๆ มากมาย วตัถุมงคลที�ทาํในพิธีพุทธาภิเษก

นั�นมีมากมาย หลายขนาด หลายแบบและทาํจากวตัถุหลายอยา่ง เช่น เงิน ทอง หรือสําริด ที�มีความ

แตกต่างกันในเรื�องราคาค่างวด จนอาจก่อให้เกิดความเชื�อที�ผิด ๆ ทาํให้บุคคลมีความต้องการ

ทางดา้นวตัถุและมีความเป็นปัจเจกบุคคลมากขึ�น ซึ� งอาจเกิดจากการที�คนในสังคมไทยวา้เหว่และ

โดดเดี�ยวเกิดความไม่มั�นคงขึ�นในชีวติจึงตอ้งหนัมายดึเหนี�นวพระเครื�องหรือวตัถุมงคลแทน๓๓ 
 

     ธรรมทาส  พานิช  กล่าวในหนังสือพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ์  สรุปได้ว่า เพื�อ

แข่งขนักบัเทวรูปของกรีก และพราหมณ์  พุทธบริษทัมหายานทาํพระพุทธรูป เป็นพระประธานใน

ที�บูชาถึงสามองค ์หมายถึง  “ธรรมกาย”  พระธรรม, “นิรมาณกาย”  กายของพระพุทธเจา้ อนัเกิดแก่

เจ็บตายเช่นมนุษย ์และ “สัมโภคกาย”  กายที�ปราศจากกิเลส ในวดัมหายานมกัมีพระประธานในที�

บูชาเป็นสามองคเ์ช่นนี�  ทาํใหค้ติพจน์มหายานแพร่หลายไปโดยเร็วเนื�องจากถูกกบัสัญชาตญาณของ

มนุษยส่์วนมากที�แสวงหาที�พึ�งอื�น ๆ นอกจากการพึ�งพาตนเอง และเป็นประโยชน์แก่การเมืองและ

การปกครอง ยิ�งกว่าคติสาวกยาน  ทุกแห่งที�พุทธศาสนาแพร่ไป มีคติมหายานแพร่ไปถึงดว้ย การ

บูชาพระพุทธรูป  การสรงนํ� า  การเอาพระพุทธรูปออกแห่  การสวดมนต์ในพิธีต่าง ๆ การใช้ชื�อ

พุทธในที�ต่าง ๆ (เช่น พระพุทธเจา้อยูห่วั) การตั�งสัตยาธิษฐาน ลว้นเป็นพิธีตามคติมหายาน๓๔ 
 

     บุศรา  สว่างศรี  ศึกษาเรื�อง  “จากพระพิมพสู่์พระเครื�องและพุทธพาณิชย”์ สรุปไดว้่า

พระเครื� องมีตน้กาํเนิดมาจากการสร้างพระพิมพ์ที�มีความเชื�อเดิมเพื�อสืบพระศาสนาเป็นสําคญั 

นบัเป็นเจตนาที�แสดงถึงความศรัทธาอนับริสุทธิ�    จากนั�นพระพิมพก์็กลาย เป็นศาสนวตัถุที�ใชเ้พื�อ

อุทิศบุญกุศลเป็นปัจจยัให้ผูส้ร้างบรรลุสิ�งที�ปรารถนาในภพหน้าตามความเชื�อประกอบกบัความ

ศรัทธาในพุทธคุณและความเชื�อเรื�องเครื�องรางของขลงัต่าง ๆ  ส่งผลให้แนวคิดที�เกี�ยวกบัพระพิมพ์

กลายเป็นพระเครื� องในที�สุด  เมื�อความศรัทธามีมากย่อมทาํให้เกิดกระแสการเสาะแสวงหา

จนกระทั�งเกิดการแลกเปลี�ยน การเช่า (ซื�อ) จนกระทั�งเขา้สู่กระบวนการพุทธพาณิชยใ์นที�สุด๓๕ 
 

                                                           

     ๓๓ศรีศกัร วลัลิโภดม, พระเครื�อง (ราง) “พุทธบูชา” หรือ “พุทธพาณิชย”์.  ศิลปวัฒนธรรม  ปีที� ๑๕ : 

๗๗-๘๙.  

   ๓๔ธรรมทาส พานิช, พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ , พ ิมพค์ รั� ง ที� ๒, (กรุง เทพมหานคร : 

สาํนักพิมพสุ์ขภาพใจ, ๒๕๓๐), หน้า ๑๗๘. 

     ๓๕บุศรา  สว่างศรี, “จากพระพิมพ์สู่พระเครื� องและพุทธพาณิชย์”, วารสารพุทธศาสน์ศึกษา 

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ปีที� ๑๗ ฉบบัที� ๓ (กนัยายน-ธนัวาคม ๒๕๕๓) : ๗- ๑๕.  



๑๕ 
 

     ธีรโชติ  เกิดแก้ว  ศึกษาเรื�อง “การวิเคราะห์สัญลกัษณ์ทางพุทธศาสนาที�ปรากฏในยนัต์

ไทย”๓๖ สรุปวา่  ผูที้�ศรัทธาในยนัตไ์ทยควรศึกษา ทาํความเขา้ใจสัญลกัษณ์ที�ปรากฏในยนัตไ์ทยให้รู้

ความหมายและสาระสําคญั มิใช่ใช้ศรัทธาเพียงอย่างเดียว เพื�อจะไดป้ฏิบติัไดต้รงกบัความหมาย

และสาระสําคญัทางพุทธศาสนาที�โบราณาจารย์ได้วางไว ้และผูที้�สร้างและสืบต่อยนัต์ควรให้

ความรู้เรื�องนี� แก่ผูศ้รัทธา แทนความเชื�อและการยึดติดในวตัถุในเชิงความขลงั ความศกัดิ� สิทธิ� อนั

เป็นสาเหตุสาํคญัที�ทาํใหผู้ศ้รัทธาไม่เขา้ถึงแก่นแทข้องพระพุทธศาสนา และอาจเป็นปัจจยัหนึ�งที�จะ

นาํไปสู่ความเสื�อมสูญของพระพุทธศาสนาที�เป็นสัจธรรม 
 

     จุฑาทพิย์  อุมะวชินี  ไดใ้หข้อ้คิดเห็นเกี�ยวกบัการสวดมนตข์องชาวพุทธใน  “ตาํนานบท

สวดมนต์ เพื�อสุขภาพ สันติและความสุข”  สรุปว่า  เนื�อหาของบทสวดมนต์ส่วนใหญ่ คือการ

สรรเสริญพระคุณอนัยิ�งใหญ่ของพระพุทธเจา้  พระบารมีตลอดจนพระเมตตาต่อมวลมนุษย ์ทรง

ปราบมารต่าง ๆ ได้ อาทิชัยมงคลคาถา (พาหุง) หรือบทที�สรรเสริญพระอรหันต์สาวกทั�งหลาย

ตลอดจนกล่าวถึง ขอ้ควรปฏิบติัของมนุษยเ์พื�อความเป็นมงคลแก่ตนเอง๓๗ 
 

     ๑.๖.๒  วทิยานิพนธ์ 
 

     ผุดพรรณ  ศุภพันธ์ุ  ไดท้าํวิจยัเรื�องการศึกษาเปรียบเทียบความคิดเกี�ยวกบัพระพุทธเจา้

ในพุทธปรัชญาเถรวาทกบัพุทธปรัชญามหายาน  พบว่าวิถีทางของการปฏิบติัของศาสนิกทั�ง ๒ 

นิกายจะแตกต่างตามลกัษณะของพระพุทธเจา้ เนื�องจากในเถรวาทมีพระพุทธเจา้ประเภทมานุสส

พุทธะ การปฏิบติับูชาจะเน้นให้บุคคลปฏิบติัตามคาํสอนของพระองค์โดยมีการกราบไหวบู้ชาขอ

อาํนาจพุทธานุภาพปกป้องคุม้ครอง ทั�งนี� บุคคลนั�นจะตอ้งเป็นผูก้ระทาํความดีเป็นสําคญั ส่วนใน

มหายานมีพระพทุธเจา้ประเภทอาทิพุทธะ และธยานิพุทธ ซึ� งชาวพุทธมหายานมีความศรัทธาวา่จะ

เป็นผูค้อยช่วยเหลือและนาํทางให้ตนพน้ทุกขแ์ละมีชีวิตที�ดีขึ�นได ้โดยการเคารพสักการบูชา สวด

อ้อนวอนภาวนาพระนามพระพุทธเจ้า เด่นชัดกว่าการปฏิบตัิแบบเน้นการพึ� งพาตนเองของ

เถรวาท๓๘ 
 

                                                           

     ๓๖ธีรโชติ  เกิดแกว้, “การศึกษาเชิงวเิคราะห์สญัลกัษณ์ทางพทุธศาสนาที�ปรากฏในยนัตไ์ทย”,  วารสาร

พุทธศาสน์ศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ปีที� ๑๙  ฉบบัที� ๒ (พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๕๕) : ๕๕-๗๒. 

     ๓๗จุฑาทิพย์  อุมะวิชนี, ตํานานบทสวดมนต์ เพื�อสุขภาพ สันติและความสุข , พิมพ์ครั� งที�  ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : บริษทั ธรรมสาร จาํกดั, ๒๕๕๒), หนา้ ๑๐-๑๑.  

     ๓๘ผดุพรรณ  ศุภพนัธ์,  “การศึกษาเปรียบเทียบความคิดเกี�ยวกบัพระพทุธเจา้ในพทุธปรัชญาเถรวาทกบั

พุทธปรัชญามหายาน”, วิทยานิพนธ์อักษรศาสตร์มหาบัณฑิต, (คณะอกัษรศาสตร์ : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั), 

๒๕๒๙.  



๑๖ 
 

     ประโยชน์  ส่งกลิ�น ไดศึ้กษาเรื�องพระสัมมาสัมพุทธเจา้ : ศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทและมหายาน โดยแสดงทศันะเกี�ยวกบัโยนิโสมนสิการของการศึกษาเรื�อง

พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไวว้า่ พุทธศาสนิกชนทั�งหลาย ควรจะศึกษาเรื�องของพระสัมมาสัมพุทธเจา้ใน

ฐานะที�พระองค์เป็นต้นแบบของการดาํเนินชีวิตอนัประเสริฐ เป็นตวัอย่างของผูที้�สมบูรณ์ด้วย

ปัญญา กรุณา และความบริสุทธิ�  ที�พุทธศาสนิกชนควรดาํเนินรอยตามหลกัธรรมคาํสอนทั�งหลาย

ของพระองคน์ั�น เป็นเสมือนกรอบหรือเครื�องมือ ที�จะนาํชีวติของผูป้ฏิบติัไปสู่ความสุข ทั�งความสุข

ในปัจจุบนั ความสุขในโลกหนา้ ตลอดจนความสุขสูงสุด คือนิรามิสสุขในพระนิพพาน๓๙ 
 

     พระมหาเปรม  โอภาโส (กองคํา)  ไดท้าํวจิยัเรื�องศึกษาวิเคราะห์ศรัทธาของชาวพุทธไทย

ในปัจจุบนั สรุปผลการวิจยัวา่ ความเชื�อเป็นเรื�องทางจิตใจปุถุชนทุกคนจะตอ้งมีความคิดความเชื�อ

อยู่ในจิตทุกคน  แต่ว่าจะเป็นความคิดความเชื�อส่วนตวั  ส่วนรวม  ลทัธิ และศาสนาก็ขึ�นอยู่กับ

ทศันะของแต่ละบุคคล  แต่ละกลุ่ม  แต่ละลัทธิและศาสนา  การพฒันาความคิด  ความเชื�อของ

ปุถุชนชาวพุทธไทยในปัจจุบนันี�   ควรมีแบบอยา่งความคิดความเชื�อแบบพุทธศาสตร์ มากกวา่แบบ

ไสยศาสตร์  เพราะความเชื�อของชาวพุทธไทยในอดีตนั�น  เป็นความเชื�อแบบผสมผสานระหว่าง

ไสยศาสตร์กบัพุทธศาสตร์ โดยที�ชาวพุทธไทยมีความคิดความเชื�อแบบไสยศาสตร์มาก่อนที�จะหนั

มานบัถือพระพุทธศาสนา เช่น นบัถือเทพเจา้ นบัถือสิ�งศกัดิ� สิทธิ�  นบัถือผี  ประกอบพิธีกรรมตาม

ความเชื�อ  เพราะเชื�อในสิ�งเหล่านั�นวา่จะช่วยคุม้ครองให้รอดปลอดภยัจากสิ�งชั�วร้าย  ชาวพุทธไทย

จึงได้ปฏิบติัตามความคิดความเชื�อแบบดั� งเดิมบา้ง และปฏิบติัตามความคิดความเชื�อแบบพุทธ

ศาสตร์บา้ง จนเกิดการผสมผสานระหวา่งความเชื�อแบบไสยศาสตร์กบัพุทธศาสตร์มาจนถึงปัจจุบนั

ทุกวนันี� ๔๐ 
 

     สฤษฎ์  ธราธัชกุญชร  ศึกษาเรื�องพุทธานุภาพ พบว่า พระพุทธเจา้ทรงใช้พุทธานุภาพ 

เพื�อมุ่งผลความสําเร็จที�เรียกวา่ พุทธจริยา  ๓ ประการ  ไดแ้ก่  (๑) โลกตัถจริยา คือพระจริยาที�เป็น

ประโยชน์แก่ชาวโลก   (๒)   ญาตตัถจริยา คือพระจริยาที�เป็นประโยชน์แก่พระประยูรญาติ และ 

(๓)  พุทธัตถจริยา คือการบาํเพ็ญประโยชน์ในฐานะที�เป็นพระพุทธเจา้ โดยทรงมีความมุ่งหมาย 

                                                           

     ๓๙ประโยชน์  ส่งกลิ�น, “พระสัมมาสัมพุทธเจา้ : ศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดในพระพุทธศาสนาเถรวาท

และมหายาน”, วทิยานิพนธ์อกัษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหิดล), ๒๕๔๐.  

     ๔๐พระมหาปรม โอภาโส (กองคาํ),  “ศึกษาวิเคราะห์ศรัทธาของชาวพุทธในปัจจุบนั”, วิทยานิพนธ์

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๑), หนา้ ๙.  



๑๗ 
 

เพื�อประโยชน์และความสุขของมวลมนุษยชาติ รวมตลอดไปถึงเหล่าเทวดา และสรรพสัตว์

ทั�งหลาย๔๑ 
 

     อภิวฒัน์  อรัญภูมิ   ศึกษาเรื�องพระเครื�องกบัพระพุทธศาสนาในประเทศไทย พบวา่กลุ่ม

ตวัอยา่งส่วนใหญ่ นบัถือพระเครื�องวา่เป็นสัญลกัษณ์และวตัถุมงคลทางศาสนา แต่ดา้นความเชื�อใน

การนบัถือมีความแตกต่างกนัออกไป ส่วนหนึ�งเชื�อวา่สามารถอธิษฐานออ้นวอนในความศกัดิ� สิทธิ�

ของพระเครื�อง เพื�อให้มีโชคลาภ เมตตามหานิยม หรือมีอิทธิฤทธิ� -ปาฏิหาริยคุ์ม้ครองให้ปลอดภยั

ได้ ซึ� งเป็นความเชื�อที�ไม่สอดคล้องกบัหลกัคาํสอนของพระพุทธศาสนา และพบว่าพระเครื�องมี

บทบาทและอิทธิพลต่อการนบัถือพระพุทธศาสนาในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การใช้เป็นสิ�งยึดเหนี�ยว

ทางใจ เพื�อให้ระลึกถึงพระรัตนตรัย เพื�อให้ระลึกถึงคาํสอนในพระพุทธศาสนา เป็นตน้ และยงั

พบวา่ปัจจุบนั พระเครื�องถูกนาํมาเป็นสินคา้ มีการซื�อขายในตลาดและแวดวงผูนิ้ยมพระเครื�องอยา่ง

แพร่หลาย ซึ� งเรียกสภาวการณ์เช่นนี�วา่ “พุทธพาณิชย”์ ๔๒ 
 

     พระสินสมุทร  สุธมฺโม (นามดุ้ง)  ศึกษาเรื�องรูปแบบการเผยแผศ่าสนาของพระพุทธเจา้ 

พบว่า  พระพุทธเจ้าทรงมีลกัษณะพิเศษด้านชาติกาํเนิด  คุณลกัษณะพิเศษด้านบุคลิกภาพ และ

คุณลกัษณะพิเศษดา้นพุทธธรรม  ทั�งนี�   ทรงใชห้ลกัพุทธธรรม คือ กฎไตรลกัษณ์  ปฏิจจสมุปบาท  

พรหมวิหาร  อริยสัจ  และมรรคมีองค ์ ๘  พร้อมดว้ยวิธีการสอนแบบปาฏิหาริย ์ กลวิธี และอุบาย

ประกอบการสอน  เทคนิคต่าง ๆ ในการสอนเพื�อให้เข้าใจง่ายขึ� น  การเผยแผ่ศาสนาของ

พระพุทธเจา้ มีความชดัเจนอยู่ ๔ ประการ  คือแบบสนทนา  แบบบรรยาย  แบบตอบปัญหา และ

แบบวางกฏขอ้บงัคบั๔๓ 
 

     พระพลพ ล  พลโรจโน ( ชู รัตน์ )  ไดศึกษา เ รื� องความเ ชื� อ เ รื� องคาถ าอาคมใ น

พระพุทธศาสนาเถรวาท ไดก้ล่าวสรุปถึงคาถาอาคมหรือคาํศกัดิ� สิทธิ� ในพระพุทธศาสนาเถรวาทวา่

ไม่ปรากฏว่ามีการใช้คาํ  “คาถาอาคม” ในแง่ของไสยศาสตร์ แต่ใช้ในแง่การอาศัยพุทธคุณ 

ธรรมคุณ สังฆคุณ เพื�อปัดเป่าภยัอนัตรายที�เกิดขึ�น มีทั�งที�พระพุทธเจา้ใช้เอง และที�พระสาวกใช ้

                                                           

     ๔๑สฤษฎ์  ธราธัชกุญชร,  “การศึกษาเรื� องพุทธานุภาพ”,  วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, 

(บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหามกฏุราชวทิยาลยั), ๒๕๕๐.  

     ๔๒อภิวฒัน์  อรัญภูมิ,  “พระเครื� องกับพระพุทธศาสนาในประเทศไทยปัจจุบัน”, วิทยานิพนธ์

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,  (คณะอกัษรศาสตร์ : จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั), ๒๕๔๘.  

     ๔๓พระสินสมุทร  สุธมฺโม (นามดุง้),  “ศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบการเผยแผศ่าสนาของพระพุทธเจา้กบั

พระเยซู”, วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลยัมหามกุฏราชวิทยาลยั,  

๒๕๕๔), หนา้ ก. 



๑๘ 
 

คาถาอาคมจึงปรากฏทั�วไปในพระไตรปิฎก ขึ�นอยู่กบัผูใ้ช้จะถือเอาความอศัจรรยช่์วงไหนมาเป็น

คาถาอาคม โดยมากถอ้ยคาํที�เรียกวา่คาถาอาคมมกัเป็นแนวทางการประพฤติปฏิบติัตนทั�งสิ�น๔๔  
 

     ศักดิ�ชัย  สายสิงห์  ไดท้าํวิจยัเรื�องพระพุทธรูปในประเทศไทย : รูปแบบ พฒันาการและ

ความเชื�อของคนไทย  จากการศึกษาพบว่าแต่เดิมการศึกษาพระพุทธรูปจะกล่าวเฉพาะรูปแบบ

ศิลปะและการกาํหนดอายุเท่านั�น เช่น การสร้างพระพุทธรูปที�เกิดขึ�นจาํนวนมากในแต่ละยุคสมยั 

ปริมาณที�มีการคน้พบในแต่ละยุคสมยั ขนาดของพระพุทธรูป รวมทั�งคาํจารึกต่าง ๆ ที�ปรากฏใน

พระพุทธรูปที�สะทอ้นแนวความคิด ศรัทธาในการสร้างและสะทอ้นความเจริญรุ่งเรืองทางศาสนา 

และความรุ่งเรืองและความเสื�อมของบา้นเมืองนั�น ๆ และน่าจะบอกถึงศรัทธาของผูส้ร้างไดเ้ป็น

อยา่งดี ทั�งนี� ยงัไดส้ะทอ้นความคิดและศรัทธาของคนไทยในปัจจุบนั ที�มีศรัทธาต่อพระพุทธรูปและ

พระพุทธศาสนา  เพราะคติการนบัถือบางอยา่งไดก้ลายมาเป็นพิธีกรรมที�ไม่ใช่วถีิของชาวพุทธ และ

ไดมี้เรื�องของพุทธพาณิชยที์�แทรกเขา้มาอยูใ่นวงการพระพุทธศาสนา๔๕ 
 

     พระมหาสมบูรณ์  ญาณเมธี (ศรีภิญโย)   ศึกษาเรื�องการศึกษาวิเคราะห์เรื�องการบูชาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท : ศึกษาเฉพาะกรณีการบูชาตามคติความเชื�อของลา้นนา   กล่าววา่การบูชา

ในพระพุทธศาสนาแบ่งเป็น  ๒ อย่าง คือ อามิสบูชาหรือบูชาดว้ยอามิส และปฏิบติับูชาหรือบูชา

ดว้ยการปฏิบตัิตาม  (๑) อามิสบูชา หมายถึง การบูชาบุคคลที�ควรบูชาหรือวตัถุที�ควรบูชา ดว้ย

วตัถุเครื�องล่อใจให้ผูบู้ชาเกิดโสมนสัและผูรั้บเกิดปิติอิ�มใจ เรียกว่าอามิสบูชา ... แมก้ารจดัเครื�อง

สักการะ มีดอกไมธู้ปเทียนเป็นตน้ บูชาพระรัตนตรัย ก็ชื�อวา่บูชาพระดว้ยอามิส แต่มีบางคนเห็นวา่

การบูชาพระด้วยเครื�องสักการะนั�นไม่จาํเป็นเลย เพราะว่าพระท่านไม่ได้ใช้ของเหล่านั�น ถึงกบั

กล่าวติเตียนวา่ทาํอยา่งงมงายไร้เหตุผล นั�นเพราะเขาไม่รู้วตัถุประสงคที์�ท่านบุรพาจารยพ์าทาํมา...  

และ (๒) ปฏิบติับูชา  หมายถึง การปฏิบติัธรรมตามเพศภูมิของตน เรียกวา่ปฏิบติับูชา พึงทราบว่า

บรรพชิตบาํเพ็ญอุปัชฌายวตัร ไม่ละเมิดพระบญัญติัแมเ้พียงขอ้เล็กน้อย  สมาทานธุดงค์เลี� ยงชีวิต

โดยธรรม และคฤหสัถ์ถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะรักษาเบญจศีล ปฏิบติัเบญธรรม รักษาอุโบสถศีล 

๑๐ อยา่งนี�  ชื�อว่าบูชาดว้ยการปฏิบติั  พระพุทธองค์มีพระประสงค์ให้พุทธบริษทัประพฤติปฏิบติั

                                                           

     ๔๔พระพลพล  พลโรจโน (ชูรัตน์),  “ความเชื�อเ รื� องคาถาอาคมในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, 

วทิยานิพนธ์ศาสนาศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหามกฏุราชวทิยาลยั), ๒๕๕๒. 

     ๔๕ศกัดิ� ชยั  สายสิงห์,  “พระพุทธรูปในประเทศไทย : รูปแบบ พฒันาการและความเชื�อของคนไทย”, 

รายงานการวจิยั, (คณะโบราณคดี : มหาวทิยาลยัศิลปากร), ๒๕๕๓.  



๑๙ 
 

ตามหลกัธรรมคาํสอนมากกวา่ไม่ตอ้งสร้างมหาวิหาร หรือมหาเจดียเ์พื�อสักการะเคารพ นบัถือบูชา

พระองค ์เพราะมหาวหิาร หรือมหาเจดียเ์หล่านั�น ไม่อาจดาํรงพระพุทธศาสนาไวไ้ดเ้ลย๔๖ 
 

     พระวมิลรัตนะ (Bellanwilla Wimalaratana) วิจยัแนวคิดเรื�องมหาบุรุษวา่เป็นแนวคิดที�มี

มาก่อนครั� งพุทธกาลเป็นเรื� องผูน้ําในอุดมคติ ที�ประดับด้วยมหาปุริสลักขณะ พบในบทสวด

สรรเสริญพระเจา้ในคมัภีร์พระเวทในสังคมอินเดียของศาสนาพราหมณ์ยุคแรกในอินเดีย๔๗  จนถึง

ครั� งพุทธกาลแนวคิดเรื�องมหาบุรุษในพระไตรปิฎก พบในพระสู ต ร  ๒  พ ระ สู ตรไ ด้แก่  (๑ )

มหาปทานสูตร และ (๒) ลกัขณสูตร โดยพระสูตรทั�งสองมีเนื�อหาอธิบายลกัษณะของมหาบุรุษดว้ย

มหาปุริสลกัขณะ ๓๒ ประการ  นอกจากนี�แนวคิดมหาบุรุษยงัพบในพระไตรปิฎกอีกหลายแห่ง  แต่

อย่างไรก็ดีมีประเด็นที�ตอ้งตระหนักและนาํมาพิจารณาให้รอบคอบเพราะเป็นเรื� องสําคญั คือ  

พระพุทธเจา้ทรงมีแนวคิด และพระองคท์รงมีพระประสงคอ์ยา่งไรกบัเรื�องมหาบุรุษ เพราะแนวคิด

และพระประสงคข์องพระองคจ์ะทาํให้พุทธศาสนิกเขา้ใจเรื�องมหาบุรุษ และประโยชน์จากคาํสอน

ของพระองคใ์นเรื�องนี�  
 

     กวงซิง (Guang Xing)  ศึกษาแนวคิดเรื�องพระตรีกายในพระพุทธศาสนามหายานยุคแรก

ไดแ้สดงความเห็นวา่ อนุพยญัชนะน่าจะมีพฒันาการมาจากแนวคิดมหาปุริสลกัขณะ ๓๒ ประการ

เขียนขึ�นโดยนิกายสรวาสติวาทิน ซึ� งในระยะแรกพระพุทธศาสนานิกายต่าง ๆ ไม่เห็นด้วยกบั

แนวคิดนี�  มีการตั�งคาํถามถึงที�มาของแนวคิดนี�  ใน  “คมัภีร์วิภาษาศาสตร์”  ซึ� งนิกายสรวาสติวาทินได้

ใหค้าํตอบโดยอธิบายวา่อนุพยญัชนะเป็นมหาบุรุษลกัษณะที�อยูท่่ามกลาง (เสริม) มหาปุริสลกัขณะ 

แต่มหาบุรุษลกัษณะทั�ง ๒ ประเภทไม่รวมเขา้ด้วยกนั เปรียบประดุจหมู่ดอกไมที้�ทาํให้ตน้ไม้

ในป่านั�นโดดเด่น  แต่อย่างไรก็ดีไม่พบหลกัฐานยืนยนัชัดเจนถึงประวติัที�มาของอนุพยญัชนะ

นักวิชาการส่วนใหญ่เห็นตรงกันว่าแนวคิดอนุพยญัชนะน่าจะเป็นแนวคิดที�มีพฒันาการมา

ตั� งแต่ครั� งพระพุทธศาสนายุคแรก คือ “พบคาํศัพท์ ‘อนุพยญัชนะ’ ในคัมภีร์เอโ ก ต ต ราคม 

(Ekottaragama) ๑๓ ครั� ง หากแต่ในคมัภีร์นี� ก็ยงัไม่มีเนื�อหาของอนุพยญัชนะปรากฏ”  ต่อมา

ฝ่ายเถรวาท และฝ่ายมหายานเริ�มเห็นประโยชน์แนวคิดอนุพยญัชนะ  เพื�อแสดงความยิ�งใหญ่ 

และสรรเสริญคุณพระพุทธเจา้ อนุพยญัชนะจึงเป็นที�ยอมรับของทั�ง ๒ ฝ่าย  สําหรับฝ่ายเถรวาท พบ

                                                           

     ๔๖พระมหาสมบูรณ์  ญาณเมธี (ศรีภิญโย),  “การศึกษาวิเคราะห์เรื�องการบูชาในพระพุทธศาสนาเถรวาท : 

ศึกษาเฉพาะกรณี การบูชาตามคติความเชื�อของลา้นนา”,  วทิยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั 

: มหาวทิยาลยัมหามกฎุราชวทิยาลยั, ๒๕๕๐), หนา้ ๒๐-๒๒.  

     ๔๗Bellanwilla Wimalaratana, Concept of Great Man (Mahapurisa) in Buddhist Literature and 

Iconography, (Singapore : Buddhist Research Society, n.d.), p. 12. 



๒๐ 
 

ข้อมูลอนุพยญัชนะในคัมภีร์ชั� นอรรถกถา  คือ คัมภีร์มิลินทปัญหา และชินาลังการ สําหรับฝ่าย

มหายานนั�นพบอนุพยญัชนะครบทั�ง ๘๐ ประการ ในอภินิศกรมณสูตร (Abhiniskramanasutra)  และ

ไวบูลย์มหาวยูหสูตร (Vaipulyamahavyuhasutra)  หรือคัมภีร์ลลิตวิสตระในฉบับจารึกเป็นภาษา

สันสกฤต๔๘   
 

     สโรชา  คุณาธิปพงษ์  วเิคราะห์แนวคิดเรื�องศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท๔๙ สรุปได้

วา่  ๑. ศรัทธา หมายถึง ความเชื�อ ความเชื�อมั�น การตั�งใจไวช้อบ การตั�งมั�น เป็นศรัทธาในปัญญา 

และศรัทธาที�สําคญัคือ  “ตถาคตโพฺธิศรัทธา”  และแบ่งประเภทไว ้คือ  (๑) ศรัทธาในพระรัตนตรัย  

และ (๒) ศรัทธา ๔  ประกอบดว้ย  (ก) กมัมสัทธา  (ข) วปิากสัทธา  (ค)  กมัมสัสกตาสัทธา และ (ง) 

ตถาคตโพธิสัมธา ซึ� งศรัทธาทุกประเภทสามารถจดัลงไดใ้นตถาคตโพธิสัทธา  เนื�องจากเป็นผลแห่ง

การตรัสรู้ของพระพุทธเจา้  ๒.  การสร้างศรัทธา คือหลกักลัยาณมิตร ประกอบดว้ย (๑) ปรโตโฆสะ 

และ (๒) โยนิโสมนสิการ ซึ� งส่งผลใหเ้กิดสัมมาทิฏฐิ และสัมมาวมุิตติ   ๓.  ความสําคัญของศรัทธา 

คือ ศรัทธาเป็นองคธ์รรมเริ�มตน้ ธรรมอนัเป็นกาํลงั ทาํให้มนุษยมี์วิริยะ  เพียรพยายามในการปฏิบติั

ให้อยู่ในความถูกต้องดีงาม และ ๔. ตามหลักไตรสิกขา ศรัทธา  จะทาํหน้าที�ประคบัประคอง

สนบัสนุนให้การปฏิบติัในทุกขั�นเป็นไปอย่างต่อเนื�องไม่ขาดตอน คือ  (๑) ในขั�นศีล ศรัทธาเป็น

หลกัยึดเหนี�ยวรั� งให้อยูใ่นศีล ไม่หลงไปในสิ�งเยา้ยวน  (๒) ในขั�นสมาธิ ศรัทธาทาํให้เกิดปัสสัทธิ

และมีจิตใจตั�งมั�น และ (๓) ในขั�นปัญญา ศรัทธาทาํให้เกิดสัมมาทิฏฐิ   ดงันั�น จุดมุ่งหมายของ

ศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท คือ เป็นองคธ์รรมเริ�มตน้ทาํให้เกิดการพฒันาและกา้วสู่เป้าหมาย

สูงสุดของศาสนา คือ พระนิพพาน 
 

     เมื�อผูว้ิจยัศึกษาแนวคิดสําคญัต่าง ๆ จากการคน้ควา้เอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งใน

เบื�องตน้แลว้  พบวา่แมจ้ะมีงานวจิยัที�เกี�ยวกบัสัญลกัษณ์แทนพระพุทธเจา้อยา่งกวา้งขวางหลายเรื�อง 

และหลายประเด็น ซึ� งผลสรุปที�ไดก้็ไม่ต่างกนัมากนกัวา่  คนไทยยงัติดอยูที่�อิทธิปาฏิหาริย ์ มากกวา่

หลักธรรม และมักเป็นกระแสเรื� องพุทธพาณิชย์ ซึ� งอาจจะทําให้เราเข้าใจสาระสําคัญใน

พระพุทธศาสนาผิดไป  แต่ย่างไรก็ดีก็ไม่มีการนาํผลจากงานวิจยัทั�งหมดนั�นมารวมเพื�อศึกษาต่อ

ยอดต่อไป  แต่ยงัไม่มีการศึกษาคน้ควา้ในเรื�องการปฏิบติัต่อพระพุทธเจา้อยา่งจริงจงั เพื�อเป็นแนว

                                                           

     ๔๘คัมภีร์วิภาษาศาสตร์  คือ คมัภีร์อรรถกถาฝ่ายมหายาน เพื�อแก้พระสูตร  พระวินัย และพระ

อภิธรรมของฝ่ายเถรวาท โดย คมัภีร์นี� แบ่งเป็น ๓ หมวด คือ (๑) อุปเทศสูตร (๒) วินัยวิภาษาศาสตร์ และ (๓)

อภิธรรมวิภาษาศาสตร์ โดยมติของพระอรหนัต ์ เมื�อครั� งทาํสงัคายนาพระไตรปิฎก ครั� งที� ๒  

     ๔๙สโรชา  คุณาธิปพงษ,์ “การศึกษาวิเคราะห์พฒันาการของศรัทธาในพระพุทธศาสนา”, สารนิพนธ์

พุทธศาสตรดุษฎบีัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๔), หนา้ ๘๘.  



๒๑ 
 

ทางการปฏิบติัต่อพระพุทธเจา้ของชาวพุทธในศตวรรษหน้า และยงัไม่มีการนาํเสนอรูปแบบการ

ปฏิบติัต่อพระพุทธเจา้ตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท ซึ� งการนําเสนอรูปแบบการปฏิบติัต่อ

พระพุทธเจา้จดัเป็นองคค์วามรู้ใหม่น่าจะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษา สังคม และสร้างภูมิปัญญาทาง

พระพุทธศาสนาที�สมบูรณ์ต่อไป 

   

๑.๗  วธีิดําเนินการวจิัย 

     ๑.๗.๑  การดําเนินการวจัิย 
 

      การศึกษาวิจยัเรื� อง  “รูปแบบการปฏิบตัิต่อพระพุทธเจา้ตามหลกัพระพุทธศาสนา

เถรวาท”  เป็นการศึกษาวจิยัแบบระเบียบวธีิวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และเชิงเอกสาร 

(Documentary Research) โดยมีการดาํเนินการวจิยั ดงันี�  
 

   ๑.๗.๑.๑  การวจัิยเชิงเอกสาร (Documentary Research) 

  (๑)  ศึกษาจากแหล่งขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary Source) คือ ศึกษาพุทธประวติัใน

คมัภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท และศึกษาจากแหล่งขอ้มูลที�มีขอ้มูลเรื�องพระพุทธเจา้อนัเป็นหลกัคาํ

สอนโดยตรง ไดแ้ก่พระไตรปิฎกของฝ่ายเถรวาท 

    (๒)  ศึกษาจากแหล่งขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary Source) คือ ศึกษาคมัภีร์อรรถกถา 

ฎีกา และหนงัสือที�นกัปราชญท์ั�งหลายเขียนไว ้โดยเฉพาะที�เกี�ยวกบัพุทธประวติัในเถรวาท 

    (๓)  รวบรวมข้อมูล นําข้อมูลที�รวบรวมแล้วมาจัดหมวดหมู่  ท ําการศึกษา 

เปรียบเทียบวเิคราะห์ประเด็นที�จะศึกษา เรียบเรียง และนาํเสนอผลการวจิยัตามวตัถุประสงคที์�ตั�งไว ้
 

    ๑.๗.๑.๒  การสัมภาษณ์ 

    (๑)  กลุ่มผูท้รงคุณวุฒิทางพระพุทธศาสนาเถรวาท  คดัเลือกจากกลุ่มนกัวิชาการที�

เป็นพระนกัวิชาการและนกัวิชาการ   ผูว้ิจยัใชว้ิธีการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จาํนวน 

๑๐ รูป/คน 

   (๒)  กรอบแนวคิดในการสร้างแบบสัมภาษณ์   ผูว้ิจยัได้จดัทาํแบบสัมภาษณ์

ผูท้รงคุณวุฒิดา้นพระพุทธศาสนาเถรวาท เพื�อหาแนวทางที�เหมาะสมในการปฏิบติัต่อพระพุทธเจา้

ตามหลกัพระพุทธศาสนาเถรวาท  โดยมีเนื�อหาสาระสําคญัที�เกี�ยวกบัความเชื�อและการปฏิบติัของ

ชาวพุทธไทยต่อพระพุทธเจ้า  ภายใต้กรอบแนวคิดในการสัมภาษณ์ ๑๐ ประเด็น ดังนี�  คือ   

ความสําคัญ  คุณลักษณะ ศรัทธาของชาวพุทธต่อพระพุทธเจ้า  วิธีการแสดงความเคารพบูชา   

ประโยชน์  จุดมุ่งหมาย  สัญลกัษณ์แทนพระพุทธเจา้  สภาพชาวพุทธไทย และรูปแบบการปฏิบติัต่อ

พระพุทธเจา้ที�ถูกตอ้งตามหลกัพระพุทธศาสนาเถรวาท  
 



๒๒ 
 

     ๑.๗.๒  การนําเสนอรูปแบบ 
 

      นาํผลสรุปจากการวิจยัใน ๗.๑.๑  และ ๗.๑.๒   มาศึกษา และรวบรวมเป็นขอ้มูลในการ

นาํเสนอ  “รูปแบบการปฏิบติัต่อพระพุทธเจา้ตามหลกัพระพุทธศาสนาเถรวาท” 
 

     ๑.๗.๓  สรุปผลการวจัิยและข้อเสนอแนะ 

 

๑.๘  กรอบแนวคิดในการวจัิย 

     จากประเด็นปัญหาและแนวคิดต่าง ๆ ดงักล่าวขา้งตน้นั�น  สามารถกาํหนดเป็นกรอบ

แนวคิด (Conceptual Framework) ในการตั�งฐานการวจิยัดงันี�  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

      แผนภูมิ ๑    กรอบแนวคิดรูปแบบการปฏิบัติต่อพระพุทธเจ้าตามหลกัพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 

 

 

 

ความเชื�อ และวธีิการปฏิบัต ิ ต่อ

พ ร ะ พุ ท ธ เ จ้ า ต า ม ห ลั ก

พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 

 

ศึกษาจาก พระไตรปิฎก  อรรถ

ก ถ า  ฎี ก า  ห นั ง สื อ   ตํ า ร า 

เอกสาร และงานวจิยัที�เกี�ยวข้อง 

และการสัมภาษณ์ 

 

ความเชื�อและวิธีการปฏิบัติของ

ประชาชนชาวพุทธไทยปัจจุบัน 

 

 

 

 

ศึ ก ษ า ข้ อ มู ล ที� ป ร า ก ฏ ใ น

สังคมไทยปัจจุบัน จาก หนังสือ 

เ อ ก ส า ร  ตํ า ร า  ง า น วิ จั ย ที�

เกี�ยวข้อง และการสัมภาษณ์ 
 

 

รูปแบบการปฏิบตัต่ิอพระพุทธเจ้าตามหลกัพระพุทธศาสนาเถรวาท 

ที�เหมาะสมกบัสังคมไทยในปัจจุบัน 



๒๓ 
 

๑.๙  ประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับ 

     ๑.๙.๑  ทาํใหท้ราบเรื�องพระพุทธเจา้ในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

      ๑.๙.๒  ทาํใหท้ราบความเชื�อและการปฏิบติัของชาวพุทธไทยที�มีต่อพระพุทธเจา้ 

      ๑.๙.๓  ทาํใหไ้ดรู้ปแบบการปฏิบติัต่อพระพุทธเจา้ตามหลกัพระพุทธศาสนาเถรวาท 


	 	    ๑.๕.๑  รูปแบบการปฏิบัติต่อพระพุทธเจ้าตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท  หมายถึง  วิธีการหรือกระบวนการที่ชาวพุทธปฏิบัติเพื่อแสดงความเคารพบูชาพระพุทธเจ้าอย่างถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท 

	 	    ๑.๕.๒  การปฏิบัติต่อพระพุทธเจ้าของชาวพุทธไทย   หมายถึง สิ่งที่พุทธศาสนิกชนชาวไทย แสดงความเคารพบูชาในพระพุทธเจ้ารวมทั้งสัญลักษณ์แทนพระพุทธเจ้า

		    ๑.๕.๔  พระพุทธเจ้า  หมายถึง  พระสมณโคดมพุทธเจ้าในพระพุทธศาสนาเถรวาทรวมถึงพระพุทธรูป พระธาตุ พระเครื่อง พระบฏ เจดีย์ และสัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่สื่อถึงพระพุทธเจ้า   

		    เมื่อผู้วิจัยศึกษาแนวคิดสำคัญต่าง ๆ จากการค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในเบื้องต้นแล้ว  พบว่าแม้จะมีงานวิจัยที่เกี่ยวกับสัญลักษณ์แทนพระพุทธเจ้าอย่างกว้างขวางหลายเรื่อง และหลายประเด็น ซึ่งผลสรุปที่ได้ก็ไม่ต่างกันมากนักว่า  คนไทยยังติดอยู่ที่อิทธิปาฏิหาริย์  มากกว่าหลักธรรม และมักเป็นกระแสเรื่องพุทธพาณิชย์ ซึ่งอาจจะทำให้เราเข้าใจสาระสำคัญในพระพุทธศาสนาผิดไป  แต่ย่างไรก็ดีก็ไม่มีการนำผลจากงานวิจัยทั้งหมดนั้นมารวมเพื่อศึกษาต่อยอดต่อไป  แต่ยังไม่มีการศึกษาค้นคว้าในเรื่องการปฏิบัติต่อพระพุทธเจ้าอย่างจริงจัง เพื่อเป็นแนวทางการปฏิบัติต่อพระพุทธเจ้าของชาวพุทธในศตวรรษหน้า และยังไม่มีการนำเสนอรูปแบบการปฏิบัติต่อพระพุทธเจ้าตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท ซึ่งการนำเสนอรูปแบบการปฏิบัติต่อพระพุทธเจ้าจัดเป็นองค์ความรู้ใหม่น่าจะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษา สังคม และสร้างภูมิปัญญาทางพระพุทธศาสนาที่สมบูรณ์ต่อไป

	  

		    จากประเด็นปัญหาและแนวคิดต่าง ๆ ดังกล่าวข้างต้นนั้น  สามารถกำหนดเป็นกรอบแนวคิด (Conceptual Framework) ในการตั้งฐานการวิจัยดังนี้



